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ــــق  یتیخ�دمــــ�ن شخصــــ ــــ�نو خ�د یمکن مــــیرا خل ــــه آن  م ب

دهیم/  مـــی تیخ�دمـــ�ن خص�صـــ لیـــمطـــ�بقِ م ت،یشخصـــ

 نیمثل شم� هستم، بنـ�ب�ا ی: من بش�ن�یگ� یم غمب�یپ یوقت

کــــه مــــن درســــت مــــ یا یآن زنــــ�گ مثــــل همــــ�ن  کــــنم یهــــم 

کــه شــم�ه� دار یا یزنــ�گ / داســت�ن تشــّ�ف خــ�مت �یــاســت 

 �ختیــتــ� در ب شــ�هیعل ص�لح حضــ�تعلیشــ�ه/  حضــ�ت ص�لح

کــه . ک�دنــ� یخ�دشــ�ن همــه هــ� چــه بــ�د، مشــّ�ف مــ ب�دنــ� 

 ،کـــ�د مشـــّ�ف نمی شـــ�نیبـــه احتـــ�ام ا �ختیـــدر ب چکسیهـــ

� از ب ییآنهــ� ــه اجــ�زه داشــتن�، خــ�ر ک ــهــم  ــ�. در  �ختی ب�دن

کــم مشــّ�ف مــ یلــیفقــط خ�دشــ�ن و خ �ختیــب / ک�دنــ� یهــم 

کمــ�ل آســ�ن هــ� یبعضــ گ�فتــ�رشــ�ن� یمشــّ�ف مــی بــ�  را  ی. مــن 



که خ ین�مع یِ گ�فت�ر ک�دم، یحس م ب�شـم  �یّـمق �یـب� یلیرا 

 ۱۴ ............................................. ام� نه! �ِ ظ�اه یول

 کیـــ یمتـــدر هـــ� نق/ هـــ� چـــه خ�اونـــ� ب�هـــ� نعمـــت اســـت

گـــ� مـــ�  هســـت، یمصـــلحت الهـــ کنـــا  میآن مصـــلحت را دقّـــت 

آن از  یاسـم نکـهیب�ون ا میکن یخ�دم�ن استف�ده م مینیب یم

بــه  شیک�رهــ� ،اســت شــت�یبو  �دیــز اش یگ�فتــ�ر یکــ/ یمیببــ�

کمتــــ�  شیگ�فتــــ�ر یکــــیاســــت.  �هیــــچیپ هــــم کمتــــ� اســــت. 

گ�فت�ر ه� به یول �هیچیپ  شیو مشکل هست. مـ� بـ�ا یجهت 

 و مشکل واِ  یگ�فت�ر مییگ� یکه ن�چ�ر م مین�ار یگ�یاسم د
ّ

�

گ�فتــ�ر  الطبــع یخ�اونــ� بشــ� را مــ�ن/ اســت، نــه مشــکل ینــه 

کـه بـ� د نیـکنـ�. ا یزنـ�گ گ�انیب� د �یب�  �ه،ی�آف  گـ�انیاسـت 

گ�فتـــ�ر یعیآن وقـــ� کنـــ�، یمـــ یزنـــ�گ و  یکـــه مـــ� اســـمش را 

گـ� پـ م،یگـ�ار یمشک�ت م کنـ� خـ�دش حـل  شیا آمـ�، دقّـت 

اخــت�ف و / شــ�ءا� ان ،کنــ�. حلّــش هــم بــ� خــ�دش اســت مــی

اسـت  یلبـ�س! از پ�ششـ نیـتف�قه از لب�س اسـت، نـه منظـ�ر ا

. البتّـه سـتیجـ�ء فطـ�ت ن دهـ�، یمـ ی خ�دس�ن به زن�گکه ان

اسـت  تیـبـه واقع کیـن�د نق�رآه�  فط�ت یاوق�ت بعض یگ�ه

ب�ز هم از لح�ظ شکل ب�ن هـ�  یول ش�د یکه ج�ء اخ�قش�ن م

 �یـفکـ� را ب� نیـمـ� هـم ا ح��ط�ر هستن�، ف�ق ن�ارن�.  کیدو 



کنــ ،همــه یمنتهــ� بــ�ا میبکنــ ن�، بــه هســت کــه خــ�ب میفکــ� 

کن یبخ� گـ� بـ�میب�خ�رد  کـه  مییگـ� یآن�قـت مـ م،ی�یـد ی. ا

 ۱۹ ............................. .هستن� یب� یه� ب� هستن�، آدم

کـه همـ�ن تم�کـ� ب�شـ�،  ی مس�له  یا مسـ�له کیـت�جّه به ذک� 

که تم�مِ م�دم ع�د  نیـا/ هم به آن ت�جّه و نظ� دارنـ� یاست 

و هــ�اران خ�اســته  لیــشــ�ه البتّــه هــ�اران م لیکــه تشــک بــ�ن

همـه جمـع بشـ�ن�،  �یـب� �لیام نیه�، از ا خ�استه نیدارد. از ا

گفتــه یکــ�ر کــ�ده و   �یــجمــع بشــ�ن� و ز نهــ�یا ی همــه کــه خــ�ا 

 ،سن�دهم عقل آنه� را بپ یعنی �ن�یف�م�نِ عقل و اراده ق�ار بگ

لحـ�ظ  نیـرنـ� از اکه دا یو ع�ف� دست�رات ه� شیدرو/ هم اراده

کـه آن  نیت�ن�. تف�وتش هم ا ک�رش�ن بهت� است، راحت است 

 لیــبــه م �لیــاز آن ام کیــ  چیهــ ســت،ین نطــ�ریکــه ا یشخصــ

 نیـتمـ�م ا �یـب� شیـدرو/ سـتیخ�دش و به دسـت�ر خـ�دش ن

کــه ا �رشیــدر اخت �لیــام قــ�رت  نیــب�شــ�. البتّــه بــه هــ� انــ�ازه 

 یمـ�قعشـب  یکیشخص هم هست.  یش�، ق�رت روح �ایپ

دو م�قـع  نیـا شـ�ن �اریهم م�قع اوّلِ ب یکو ی میخ�اب یکه م

کـه بـه شـم� دادنـ�، انجـ�م  یهمـ�ن دسـت�ر ؛م�ثّ� اسـت یلیخ

ــب�ه ــ �ی ــم  یو حتّ ــ� از آن ه ــبع ــ�ه کی ک�ت ــّ�تِ  ــ�ن را  یم ذک�ت

افک�رتـ�ن،  �یت�ن، ب� س� کم ب� ذهن کم قیط�  نیا . به �ییبگ�



اعمـــ�ل را نجـــ�ت  �یســـ� �یـــت�ان یو بهتـــ� مـــ �یشـــ� یمســـلّط مـــ

ک�رشــ�ن و اعم�ل یکســ�ن/ �یــب�ه ، مســلّط شــ�ن� شــ�ن کــه بــ� 

 کـــ�راف خ�اهنـــ� یمـــ یعنـــی شـــ�ن� یمـــ تیخص�صـــ نیـــا یدارا

ک�دنـ�. مثـل  تیکنن�، فک� خ�دش�ن را ه�ا تیرا ه�ا یگ�ید

ــ�ار ــبِ راه ــب را ،یاس ــ�ا آن اس ــ� تیه ــ� ک�دن ــ، بع ــب  کی اس

را  نیـ� انهسـت س�کش است، بلـ�که   دهن� یبه آنه� م یگ�ید

ــــ یچطــــ�ر کننــــ�. شــــم� هــــم آن�قــــت تمــــ�م نگ�ان و  هــــ� یرام 

حـل  قیـط�  نیبه ا �،یکه در م�رد افک�رت�ن دار ییه� یگ�فت�ر

نظـ� عقـل  �یـز �یـب� میـکـه مـ� دار یآن افکـ�ر ی همه/ ش�د یم

ــیب�شــن�  ــ� آ یعن ــ�ه نهــ�عقــل ب گ اشــتب�ه  یمســلّط ب�شــ�. حــ�� 

کــ�ر نمــ �یــعقــل  شــ�د، یمــ بــه خــ�دش  نکــهیا �یــو  کنــ� یاصــً� 

ــ� ا یکســ هــ�/ کنــ� فکــ�  دهــ� یزحمــت نمــ  نیــممکــن اســت ب

� چـ�ن قـبً� بـ� تفکّـ شیح��تِ مختلف مسلّط بش�د. ح�� درو

ب�شـ�، فکـِ�  �یـکـه ب� یفکـِ� مسـلّط دان�، یم کن�، یک�ر را م  نیا

ان� فک�ت�ن ن�ود، در  گفته/ خ�اون� یه� خ�اون� است و دنب�له

 ۲۲ .......................................... .خ�دت�ن ب�ش� �ریاخت

گــــ� به یهــــ� جــــ� پنــــ� از آن  �یــــصــــ�رت پنــــ� بــــ�د، ب� بــــ�د ا

ــــتف�ده کــــه آدم نمــــ یلــــی�. خیــــکن اس ــــت   دانــــ� یپنــــ�ه� هس

کنــ�، اســتف�ده یچطــ�ر  نیــا ی . همــهســتیاش چ اســتف�ده 



 کیـ یعنـیاسـت  یاسـت، علمـ یدانش ی استف�ده ،ه� استف�ده

کـه آن در روش  دهنـ� یبه شخص مـ ییه� �هیا کی ،یافک�ر

انســ�ن  کیــکــه مــ� از  یپنــ�/ شــ�د یمــ ثّ�مــ� یلــیخ اش یزنــ�گ

خ�دمـ�ن اسـت  ی نـ�هیم�بـ�ط بـه آ م،یبـ� یانسـ�ن مـ یزن�گ و

 یول میچط�ر ب�ش ن�هیکه در آ میب� یم�حله پن� م نیاز ا یعنی

گ� دقّ  �ان�تیح �یدر س� کنـا علـم  شـ�فتیپ یرا بـ�ا نیـا م،یت 

را  تیّ خ�صـ نیـا ،یاجتمـ�ع یکـه در زنـ�گ یینهـ�یا/ می�یـگ یم

که م  ی�یـبه غ یعنی �یافک�ر، افک�ر من ب�ش� �غ ن�یگ� یدارن� 

 �کـه ظـ�ه یگـ�یاج�زه ب�هنـ� بـه فکـ� د �یب� دهن�، یاج�زه نم

از اج�ادشـ�ن  میق�ع�تً� از دوران ق� نه�یبش�د و ب�ون ت�س. ا

 شـــــ�د، یمـــــ �ایـــــکـــــه پ یمهمـــــ ی مســـــ�له ک/ یـــــارث ب�دنـــــ�

اسـت.  یجنسـ ی ج�ذبـه ی ه�، مسـ�له خ�نم یخص�ص ب�ا به

 �انیـن�، ح �انیح :ن�هست �انیمثل دو ت� ح  عت�ً یم�د و زن طب

 نیــا یخ�صّــ �تِ یّ خص�صــ کیــ یانســ�ن یدر زنــ�گ یمــ�ده ولــ

 ۲۸ ................................................... .دارد هیقض

 �نیو دانشــــج� نیاز محصــــل یکــــیهــــ� روز نیهمــــ ام �هیشــــن

گــ� بــ�ا لیدانشــگ�ه را از تحصــ ک�دنــ�. حــ�� ا  کیــ یمحــ�وم 

ــیدرو ــا یش ــه ا نی ــ� ب ک�دن ــع اقــ�ار  ــ�، در واق ک�دن : نکــهیکــ�ر را 

کسـ یآنق�ر قـ� یشیدرو �نیب کـه هـ�   مشیب�شـ� تسـل یاسـت 



 »کی�یم�ر سـ« ی؛م�گ شه�/ اصً� نب�ش� ن�یگ� ی. مش�ن� یم

 گ�فتنــ�، یرا از شــخص مــ یمعمــ�ل یل زنــ�گیتمــ�م وســ� یعنــی

 �یکـــه شـــ� گ�اشـــت یمـــ �بـــ�نیســـ� بـــه ب و ت�انســـت ینمـــ نیـــا

 ی جـهینت م،یخ�انـ� خیدر تـ�ر ،م�که  ییه� از ش�رش ی�ریبس

ک�س مهمــش تــ�  هــ� نیهم کــ�چکش، مــ�ارد ب�شــ�، از اســپ�رت�

 یهـــ� فـــ�ق افتـــ�د؛ آن زم�نات �انیـــکـــه در ا ییهـــ� نیمثـــل هم

کـ�دن از تحصـمحـ�و نیـا ش�د یمعل�م م/ میق� در واقـع  لیم 

ک�دن�  یتمحبّ  کی که به او  که دانشک�ه یعنیاست   ت� را چه 

 و حــ�ل آنکــه دانشــگ�ه بــه یخــ�انبدر دانشــگ�ه درس  بــ�وی و

 خــ�دی. بخــ�رد یدرد نمــ بــه نجــ�یعلــ�مِ ا نیــا خــ�رد، یدرد نمــ

ک�د  32 ............................. .نج�یا یآم� یوقتت را ص�ف 

اسـت. مـ� هـ� چـه از ج�نـب  ینعمتـ کیـهم خ�دش  یف�ام�ش

 میسـتیمنتهـ� مـ� بلـ� ن میکنـ ینعمـت حسـ�ب مـ �،ی�یخ�اون� ب

کنــــ یچطــــ�ر مـــــ�ن،  ف�اغت م�ن، شیمــــ� آســــ�/ میاســــتف�ده 

که از ا نیم�ن هم خ�استه کـه  یدر نیـاز ا نـه،یگنج نیاست 

 کیــــکنــــ� و  در را بــــ�ز �ه،یــــجهــــ�ن آف� ی خ�اونــــ� در همــــه

کـه  یا به م� ب�ه�. در واقع ه� ورقـه یا ورقه کی ،یمختص�

خـ�دش اسـتف�ده  یکـی م،یداشـته ب�شـ یس�زم�نِ الهـ نیم� از ا

کـــه مـــ�  نیـــا ی دهن�ه هـــم نشـــ�ن یکـــیمـــ�،  یدارد بـــ�ا اســـت 



/ اســـت یلـــتـــ� از اوّ  مهم نیـــکـــه ا میرا داشـــت �فتشیـــدر �قـــتیل

داده و  ینگ�انـبـه شـم� زحمـت داده،  نکـهیخ�اون� در مق�بل ا

 یم�هم کیت�س داده، در مق�بل به شم�  �ی یاحس�س ن�راحت

کــــ�ر، ف�ام�شــــ  ی داده چیاز هــــ/ اســــت یداده. مــــ�همِ همــــ�ن 

. �یسـت، نگـ�ان نب�شـا کننـ�ه نظ� شم� ن�راحـت  خ�اون� ول� به

کن ـــ� رو �یـــصـــب�  ـــ یخ�اون ـــ�ن ی پـــ�ده ،یهمـــ�ن نگ�ان  یمه�ب

را  قیـــــــ�فت نیـــــــا� خ�اونـــــــ� ا شـــــــ�ء خ�اهـــــــ� انـــــــ�اخت. ان

کــه در همــه شــم� بــه  یهــ� داده ی حــ��ت و در همــه ی ب�هــ� 

داشـــته  یخـــ�ب یزنـــ�گ �یـــتـــ� بت�ان �یخ�اونـــ� شـــک�گ�ار ب�شـــ

 ۳۵ ............................................. .ا� ش�ء ان �،یب�ش

در  �ً اسـت و قطعـ �یّـنم�زهـ� مق ی همـه یکـه بـ�ا یا �هیتنه� ف�

 ی ذکــ� شـ�ه، مســ�له گـ�یهــ� و عبـ�دات د نم�زهـ� و روزه ی همـه

کــه خ�اونــ� از بنــ�گ�نش مــ کــه هــ�  خ�اهــ� یاط�عــت امــ� اســت 

 یو دسـت�ر �ن�یبپ� ش�د یگفته م آنه� چه به ه� �،یگ� یچه م

کننــ� د یفــ�ر شـ�د یداده مــ آنهـ� کـه بــه   تَ یْــل گـ�یعمـل 
َ

 و لَعــلّ

ــم خ�دشــ�ن ن ــه فه ــ�ل ب ــ�. آن را م�ک ــم بلکــه  کننــ�نگ�ارن فه

کننـ�  دسـت�ر را انجـ�م ب�هنـ�  یعنـیخ�دش�ن را م�کـ�ل بـه آن 

کننــ� ف�ا کــ�وش  دســت�ر متضــمّن اســت،  نیــکــه بــ� ا ی�یــبعــ� 

که از ج�نـب  یص�در ش�، ف�م�ن یف�م�ن اله یوقت/ گفته بش�د



آن ف�مـ�ن مقـّ�م اسـت بـ� هـ�  شـ�د، یصـ�در مـ یاله ی  ف�م�ن�ه

بشــ� از  یخــ�ددار یاســت بــ�ا ینــیتم� کیــروزه ی/ گــ�یامــ� د

در معنــ� مــ�رد منــع  یکــه ظــ�ه�اً آزاد اســت ولــ یاعمــ�ل ی�ریبســ

 ۳۸ ................................................ .خ�اون� است

مـ� همـه ن�راحـت اسـت  یه� در دل م�ست، دل یاصل ع�ادار

ــات عیوقــ� نیــکــه ا یآن روز م،یکــه چــ�ا نبــ�د  یفــ�ق افتــ�د؟ ول

 یبــ�ا �یــآن اصــ�ار نکن یرو ،�دیــز �،یه ب�شــداشــت قــ�ر نیهم

و مــ� از  �وردیــممکــن اســت آن روز را خــ�ا ب نکــ�ده یخــ�ا نکــهیا

 ۴۱ .......................................... .میی�یامتح�ن ب� درب

گ�فت ول ی�البتّه ام� خ�اون� ب� شه�دت عل  نکهینه ا یق�ار 

گ�را  نیچ�ن ا کـ�ر را  نیـا �یـب� ه� �ناز مسلم کیاشته ه� ق�ار 

کن� یت�ان� ف�م�ن اله نمی یبش� چیه/ بکنن�، نه!  42 ... .را ع�ض 

کن نیبه هم یدر زن�گ �یم� ب�  یامـ� چیکـه هـ مینسبت ت�جّه 

کن� و ا م�ن یم� را از ه�ف زن�گ �ینب�  �یـدن نـ�یگ� یمـ کـهنیدور 

 یهــم خــ�ب اســت بــ�ا یلــیخ �یــدن ســت،یبــ� ن �یــبــ� اســت، دن

کـ�ده و خـ�ا بـه او  یکس کـه چـه �دیـکه خ�ا قسـمتش  ک�ر  داده 

 یعبـ�رت نیـا/ کنـ� یتفـ�وت مـ یخ�ب است ول �ریبس �یکن، دن

 �،یـنکن سـهیمق� گـ�انیخـ�د را بـ� د ین�: ه�گـ� زنـ�گا هکه ن�شت

اصـ�ً�،  یکـ�دن و زنـ�گ یزنـ�گ نکـهیا یاسـت بـ�ا نیهمـ یب�ا



که م� از زن�گ یب�داشت  ۴۴ ........................... .میدار یاست 

 ۴۶ ........................................... فه�ست ج�وات قبل
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 علیشـاه)  حضرت آقـاي حـاج دکتـر نـورعلی تابنـده (مجـذوب      با توجه به آنکه 
فرماینـد و   هـا و سـؤالات را، عمومـاً در جلسـات فقـري بیـان مـی        نامـه  پاسخ

باشـد، لطـف نماییـد     هـا و سـؤالات نمـی    تک نامه پاسخ جداگانه به تک امکان
 .مطالب جزوات بیانات را قبل از طرح سؤال به دقّت مطالعه بفرمایید

 و بگیرنـد  نـه اینکـه   کننـد،  مـی  مطالعـه  کـه  بگیرنـد  را جـزوات  کسـانی  فقط
 بگذارند. اي گوشه

خصوص فقرا و  مندان به منظور دسترسی هرچه بیشتر علاقه خواهشمند است به
کـه بیشـتر از یـک     سایر مؤمنین به این جزوه و سایر جزوات بیانات، درصورتی

 .جلد موجود دارید، لطف نموده به سایرین هدیه نمایید
 ـ ه به آنکه تهیـ ي از هـر مؤسسـه   مسـتقل  ي جـزوات بیانـات،   هبا توج  ه و خیری

ــی   ــورت مـ ــاراتی صـ ــلام     انتشـ ــت اعـ ــت جهـ ــمند اسـ ــرد، خواهشـ گیـ
 0912 583 8242 ي تلفـن  شـماره  بـا  ي اشـتراك،  نحـوه  با آشنایی و سفارش
 .فرمایید حاصل تماس

ي کسانی که در تکثیر ایـن جـزوه و سـایر جـزوات بیانـات،       بدینوسیله از همه
 .شود می اند، سپاسگزاري توفیق خدمت مالی داشته

ایـن   باشد. در پذیر می جزوات از طریق سایت اینترنتی ذیل نیز امکان ي مطالعه
عرفـانی،   جـزوات گفتارهـاي   ي مجموعـه  :سایت، جزوات به تفکیک و شـامل 

شـرح  وگوهاي عرفانی، شـرح رسـاله شـریفه پندصـالح،      مکاتیب عرفانی، گفت
الحقیقــۀ)،  الشــریعۀ و مفتــاح (تفســیر مصــباح �فرمایشــات حضــرت صــادق

تفسـیر برخـی    (شرح رساله حقوق)، شرح و �فرمایشات حضرت سجاد شرح
، یخـانوادگ  لافاتتاخ خاره،تاس ي جزوات موضوعی (دربارهاز آیات قرآن کریم، 

و  يماری، بایدعا، خواب و روذکر و فکر، بیعت و تشرفّ، ، یهعشرو  یحقوق مال
آداب حضور در مجـالس فقـري،   ، ازمنکر یمعروف و نه امربه طان،یشفا، روح، ش

ي سلسلۀ الاولیـاء،   حجاب، عشق، خطبههاي عرفانی، مصافحه،  پرسش و پاسخ
باشـد. همچنـین در    ) و... مـی ها ها و بیانیه اتّحاد و همدلی، مجموعه دستوالعمل

 نیـز  نظـر،  مـورد  مطالـب  این سایت امکان جستجوي موضـوعی در خصـوص  
 . دارد وجود
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کســی ن�مــه می ــ� مطلبــی می هــ�  ــه جــ�اب آن را  ن�یســ� ی ک ــع دارد  ــ�، ت�قّ گ�ی
کـه او ن�شــته، مـن دو خــط بن�یسـم. همــ�ن  بـ�هم و �اقـل همــ�ن پـنج خــط 

 ت�انم بن�یسم. رسم. ا�ن مّ�تی است دیگ� تق�یبً� نمی هم نمی را
که ه� گفته ش�ه  ک�دم به فه�ستی از مط�لبِ  شـ�د  م�تبه پی�ده می خ�اهش 

کننــ�، حتمــً� راجـع بــه مطلــبِ سـ�ال شــ�ه، صــحبت  و منتشـ� می گــ�دد نگـ�ه 
کنن� ک�ده که س�ا�ت مش�به دارن� استف�ده    .ام. دیگ�ان هم 

گفت�ره�ی ع�ف�نی،   . ش. ه ۳0/۹/۱۳۸۷ت�ریخ شنبه، صبح ب�گ�فته از 
*** 

که دوب�ر ن�مه ن�شته یکی گ�ینـ� التمـ�س  ام ج�اب ن�ادیـ�. آخـ� می پ�سی�ه 
همـــ�ن ف�مـــ�یش دعـــ�، مـــن جـــ�اب ایـــن را چـــه بگـــ�یم؟ جـــ�ابی ن�اریـــ�. 

گفـتم. ف�م�دنـ�: همـ�ن لحظـه ص�لح حض�ت کـه یکبـ�ر  کـه آنهـ�  علیش�ه  ای 
شـ�ن  گ�ین�، هم�ن لحظه، دعـ� و خ�استه رس�نن�، التم�س دع� می س�م می

 به م� رسی�ه است.
کسـی یـک سـ�ال می کنیم از هـ�  گـ� در ف�ض  جـ�اب اینهـ�، یـک خـط  رسـ�. ا

کتــ�ب ب�رگــی می ــ هــم بن�یســیم، خــ�د ایــن یــک  کــه ت�قّ ع شــ�د. ایــن اســت 
کنـیم،  �الی،اینکه ب�ای ه� س خ�د آن شخص را بخ�اهیم و ب� هم صحبت 

ک�د، نمی نمی ک�ر را   رسیم.  ش�د این 
که در ذهنت�ن پی�ا می درب�ره بن�ب�این ام.  ش�د، حتمـً� جـ�اب داده ی س�الی 

کــــه درمیهــــ�ی ایــــن ج�وه کــــه چــــه مــــ�قعی جــــ�اب  ی هــــم  ــــ�، بپ�ســــی�  آی
گــ� پیــ�ا نک�دیــ� آن�قــت بی�ییــ� و  ام، داده همــ�ن را بگی�یــ� بخ�انیــ� و بعــ� ا

گــ�  ن�یســن� شــش می مــث�ً بپ�ســی�.  بــ�ر ن�مــه ن�شــتیم، جــ�اب ن�ادیــ�. بلــه، ا
که م�ب�ط به من نیست را بن�یسی�، چه ج�ابی ب�هم؟ ده  ب�ر هم مطلبی 

گفت�ر ب�گ�فته  . ش. ه ۴/۲/۱۳۹۲ت�ریخ چه�رشنبه، صبح ه�ی ع�ف�نی، از 
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ْ��نِ اِ� ِ�سْمِ  حیم.الّ�َ  1الّ�َ

 کیــــ یهــــ� روز م،یروزهــــ� ق�ئــــل شــــ� یکــــه مــــ� بــــ�ا یتفــــ�وت

مـــ� دارد.  ی بـــه س�ن�شـــتِ ج�معـــه یبســـتگ نیـــا م،ییگـــ� یمـــ ی�یـــچ

گــــ� شــــ�ه نکــــهیا کمــــ� ک�رهــــ�  مــــثً� ا ــــخــــ�ب  یعبــــ�س نبــــ�د و آن   �ی

 م،ین�اشـــت یح�فـــ نـــهیزم نیـــدر ا گـــ�یکـــه داشـــت، نبـــ�د مـــ� د یبـــ�

کـــــ�د یتی. خ�دمـــــ�ن شخصـــــمین�اشـــــت یشـــــ�ه عب�ســـــ و  میرا خلـــــق 

 تیخص�صــــ خ�دمــــ�ن لیــــمطــــ�بقِ م ت،یبــــه آن شخصــــ مــــ�نخ�د

گـــ� بپ�ســـن� شـــ�ه هـــم شـــم�  یعـــ�د یِ در زنـــ�گ ی. مـــثً� حتّـــمیـــداد ا

ک کن ســـــت؟یعبـــــ�س   کننـــــ� یشـــــ�وع مـــــ یا عـــــّ�ه کیـــــ. �یـــــت�جّـــــه 

ــــ ــــتن. م گف ــــ�س را  ــــگ� یمح�ســــن شــــ�ه عب ــــ�د  به �یی ــــه، عجــــب م ب

کنـــ�ر  گـــ�ید یکـــی. میکـــه مـــ� آن�قـــت نبـــ�د فیـــاســـت ح یخـــ�ب آن 

 نکـــهیا ی! بـــ�افیـــح �ییـــنـــه آقـــ�، نگ� �یـــگ� یمـــ شـــن�د، یهســـت، مـــ

ســــه، چهــــ�ر تــــ� داســــت�ن هــــم او  بــــ�د و یا یمــــ�د عصــــب�ن کیــــاو 

ـــگ� یمـــ ـــه مـــ� ن� یدر ضـــّ� خـــ�د شـــ�ه عب�ســـ �ی ـــک ـــ ی. نمـــمی�ی  میدان

کــــه  یاســــت؟ مــــ� شــــ�ه عبــــ�سِ واقعــــ یشــــ�ه عبــــ�س چطــــ�ر آدمــــ را 

ــــ�ده، نمــــ ک ــــق  ــــ� خل ــــ� را  ی. آن شــــ�ه عب�ســــمیشن�ســــ یخ�اون دل م

گــــ�  شــــم� هــــم نیشــــن�ختن�. بنــــ�ب�ا گــــ�ید یکــــه آنهــــ� شن�ســــ� یمــــ ا

                                                                          
گفت�ره�.  1   ۳/۳/۱۳۹۶ خی، ت�رچه�رشنبهصبح  یع�ف�ن یب�گ�فته از 
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نـــه ط�فـــ�ارِ شـــ�ه عبـــ�س نـــه  �،یب�شـــ کیـــبـــه واقـــع ن�د �یـــخ�اه یمـــ

ه ه� ت�جّـــ بـــه آن داســـت�ن بـــ�ً یتق� �یـــ. ب��یمخـــ�لفِ شـــ�ه عبـــ�س ب�شـــ

ع آن داســــت�ن نکــــهیمگــــ� ا �،یــــنکن  �یــــه� بخ�اه خ�دتــــ�ن از مجمــــ�

تـــ� داســـت�ن  وتـــ� حـــ�� د �،یـــهـــم اضـــ�فه درآور یگـــ�یداســـت�ن د کیـــ

 ب�د ح�� سه ت� بش�د. 

 نکــــهیا یو بــــ�ا میهســــت یی�یــــدن نیدر چنــــ ،مــــ� ه�جهت بــــه

کمــــ�ل  �،یهــــ� را بشــــن� ح�ف نیــــا �یــــب� �یــــبفهم ی�یــــچ �یــــاز دن بــــ� 

کمـــ�مـــتیم� کن نکـــهیا .  کـــه ب غمبـــ�یپ �یـــفـــ�ض   شـــ�، یمـــ �اریـــاوّل 

ــݦݦݦݦݦݨݨݨݨݨْ  لاوّ  ــ یکس ــه م ــد یک ــ ،�ی ــ�قه م ــ�ن ص ــه ق�ب ک ــ�د  ــ�ش ب ــت، یهمس  رف

ـــ�ا ـــ شیب ـــ� م گ ـــثً�، ا ـــ�د م ـــ�ده ب ک ـــث�ً : �ن�یپ�ســـ یصـــبح�نه ح�ضـــ�   م

اســـت  یم�جـــ�د کیـــ گفـــت یمـــ نیـــاســـت؟ ا یآدم چطـــ�ر م�جـــ�د

... بعــــــ� کنــــــ� یآدم صــــــبح�نه درســــــت مــــــ یبــــــ�ا ینطــــــ�ریکــــــه ا

 یلــــــــیقهّــــــــ�رِ خ یه� پ�ســــــــت . از آن بت�یــــــــگ� یمــــــــ ینطــــــــ�ریهم

آنهـــــ� را  وو ا آم�نـــــ� یمـــــ �نشیـــــمتعصّـــــب از صـــــبح تـــــ� عصـــــ� بـــــه د

ــــد یمــــ ــــ�ام هــــم  �،ی ک ــــهــــ�  ــــ کی ــــ�ام  یح�ف ک ــــداشــــتن�، هــــ�   کی

 شینـــ یکـــیآن  رفـــت، یمـــ زد یمـــ یشـــین کیـــ نیـــ. ازدنـــ� یمـــ شینـــ

ـــــ یگـــــ�ید ـــــ�هزد یم گ ـــــ�ت ا ی.  ـــــاوق ـــــ نی ـــــ شیدو ن ـــــ� هـــــم ت�ق  یب

 ،یکــیاز آن  کــ�د یمــ فیــتع� یکــی. رفــت یهــ� دو اصــً� مــ ک�دنــ� یمــ
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گــــ�ه گــــ�ش مــــ ینــــه!  کــــه هــــ� دو را   ی. زنــــ�گک�دنــــ� یاوقــــ�ت هــــم 

 .است نیب� هم شهیهم

ـــه غمبـــ�یپ نکـــهیا کـــه ب ـــمـــ� بگ� مـــ�م�ر شـــ� از طـــ�فِ خـــ�ا   :�ی

نَــ� بَــ
َ
مـأ

ُ
ك

ُ
ٌ� مِــثْل  غمبــ�یپ یمثــل شــم� هســتم. وقتــ یمــن هــم بشــ�، 1��

آن  ،نیمثــــــل شــــــم� هســــــتم، بنــــــ�ب�ا ی: مــــــن بشــــــ�نــــــ�یگ� یمــــــ

کـــه مـــن درســـت مـــ یا یزنـــ�گ  یا یمثـــل همـــ�ن زنـــ�گ کـــنم یهـــم 

کــــه شــــم�ه� دار ــــاســــت  ــــ�  یعنــــی �ی آدم خــــ�ب در آن هســــت، آدم ب

ت. شـــم� هســـت، راســـتگ� هســـت، دروغگـــ� هســـت، همـــه رقـــم هســـ

را  نهــــ�یا ی همــــه �یرا بشن�ســــ �یــــدن نکــــهیا یو بــــ�ا �یخ�دتــــ�ن ب�شــــ

کن متیب� م�  .�یبفهم نکهیا یب�ا �یب�خ�رد 

***  

ــــــــ�ت ــــــــ�هیعل ص�لح حض ــــــــ� در ب ش ــــــــت کــــــــه  �ختی ــــــــ�  ب�دن

در  کسچی. هــــک�دنــــ� یخ�دشــــ�ن همــــه هــــ� چــــه بــــ�د، مشــــّ�ف مــــ

ــــه احتــــ�ام ا �ختیــــب کــــه  ییآنهــــ� ،کــــ�د مشــــّ�ف نمی شــــ�نیب هــــم 

� از باجــــــ�زه داشــــــتن فقــــــط  �ختیــــــب�دنــــــ�. در ب �ختیــــــ�، خــــــ�ر

کم مشّ�ف م یلیخ�دش�ن و خ  . ک�دن� یهم 

اظهــــ�ر  کبــــ�ریآمــــ�م  س�نســــمیاواخــــِ� ل نِ یخــــ�دم از ســــن مــــن

                                                                          
کهف، آیه  1  .۶لت، آیه صّ / س�ره ف110. س�ره 
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گفــــتم: چشــــم،  ســــتیکــــ�دم، ف�م�دنــــ�: نــــه، حــــ�� وقــــتش ن بــــ�و! 

ــــــتم.  ــــــ�م رف ــــــ� ش ــــــبلن ــــــه کی ــــــ�ید ی جلس ــــــ یگ  گــــــ�ید ط�ر کی

کــــ یروز کیــــف�م�دنــــ�، تــــ�  نطــــ�ریهم  کــــ�دم، ی�ر مــــکــــه در مشــــه� 

ـــه ا ک گفـــت  ـــ�ل  ـــ�ال�ه�ب اقب ـــشـــه�دارِ مشـــه� م�حـــ�مِ عب ـــه  نی جمع

 .خ�اهم یگفتم: از خ�ا م ؟میب�و �ختیبه ب همب�  ییآ یم

 ؟خ�اهـــــــ� یاز خـــــــ�ا چـــــــه مـــــــ کـــــــ�ر
 

 
 بینــــــــــــــــــــ�جــــــــــــــــــــ� دو چشــــــــــــــــــــم  

کــــــ�د و  کیــــــ. ســــــ�م و عل�ختیــــــب میشــــــنبه، آمــــــ� روز پنج 

ـــز ـــ�د بعـــ� هـــم ا ی�رتی ـــ�یمـــن را د شـــ�نیک گفـــتم از آقـــ��ن اقبـــ�ل  ی. 

ــــ�دم ب ک ــــ�اهش  ــــخ ــــ�مت می�ی ــــت�ن. ز خ ــــ�دم دست �رتی ــــ�ن را  ک ش

گفت �میب�ســـ کـــه  گفـــتم: حـــ�� وقـــتش هســـت  . قـــ�ر نیهم �؟یـــبعـــ� 

کنـــ�. هنــــ�ز  لتیوســـ�بلـــه، بـــ�و بـــه مـــ�درت بگـــ�  :گفتنـــ� را فـــ�اهم 

و خـــ�مت  ی�ونـــیاز راه آمـــ�ه بـــ�دم ب نم،یـــبـــ�دم مـــ�در را بب �مـــ�هین

داشــــتن�، ســــ�م  فیتشــــ� �، مــــ�درممنــــ�لرفــــتم  بعــــ�. شــــ�نیا

گفـــــتم ببخشـــــیکـــــ�دم و احـــــ�ال پ�ســـــ را فـــــ�اهم  لیوســـــ� نیـــــا �ی. 

ـــکن ـــه د �ی ـــک ـــ�د.  �ی ـــنش ـــب�ن کی ـــ�ن� و عص ـــ� ش ـــ�ده تن ـــ�:  ،یخ گفتن

 کـــنم، یمـــ یک�دنـــ� مـــن شـــ�خ �لیـــنـــ�ارد. خ یهـــ� شـــ�خ ح�ف نیـــا

گفــــتم: نــــه بــــه خــــ�ا، مــــن شــــ�خ اســــت.  یجــــّ�  کــــنم ینمــــ یبعــــ� 
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ـــــ� و مشـــــّ�ف شـــــ�م. هم ک�دن ـــــت فـــــ�اهم  ـــــ�ریآن�ق  هـــــ� یبعضـــــ نط

کمــــ�ل آســــ�ن ینطــــ�ریا ــــ�  گ�فتــــ�رشــــ�ن� یمشــــّ�ف مــــ یب را  ی. مــــن 

کـــه خ یمعنـــ� یِ گ�فتـــ�ر کـــ�دم، یحـــس مـــ ب�شـــم  �یّـــمق �یـــب� یلـــیرا 

ـــ ـــ�ا �ِ ظـــ�اه یول ـــه! خ�صـــه حـــ�� ب ـــ� ن ـــ�د ا یام ـــچـــه ب ـــتم؟  نی گف را 

 �یــــخ�اه یمــــ یهــــ� مــــ�رد یبــــ�ا �یــــ�یب�شــــ�. شــــم� داســــت�نش را بگ

کن  . �یفک� 
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ْ��نِ اِ� ِ�سْمِ   1 حیم.الّ�َ الّ�َ

از  نکـــهیا نیهـــ� چـــه خ�اونـــ� ب�هـــ� نعمـــت اســـت. مـــن در عـــ

) شــ�م یفقــ�ا نب�شــ� ن�راحــت مــ �اریــکــه د یعنــیاصــط�ح  (به ،ییتنهــ�

در  نطـ�ریکه سـ�متم. هم کنم یم یوقت �دِ ی ین�راحت نیا نیدر ع یول

ـــ� ب ـــ�ریه ـــ ،یا یم ـــ� م ـــ�مت را بهت ـــ�ر س ـــ� یآدم ق ـــ. ادان ـــمش  نی اس

کــه در نیــاســت. ا »نعمــت«  یمصــلحت الهــ کیــ یمتــهــ� نق اســت 

گ� م� هست،  کنا خ�دمـ�ن اسـتف�ده  مینیب یم میآن مصلحت را دقّت 

 . میاز آن بب� یاسم نکهیب�ون ا میکن یم

ف�صـت و  نیـفعً� الحم�� ح�لم خ�ب است و از ا جهت ه� به

گ�فتم  نیخ�است، ا ی که ف�ست�ده تیّ مح�وم نیاز ا  یعنـیعب�ت را 

جــ�ء  بــ�ً یبشــ�د، تق� �دیــز ی. وقتــ�دیــکــم و زعبــ�ت را همــه دارنــ�،  نیــا

 .  ش�د یفط�ت م

که بـ�ون ا ییه� درس کی ک�س) هست   نکـهی(نه درسِ س� 

خـــ�د معلّمـــش  هکنـــ�، معلّمـــش ب�شـــ�، خ�دبـــ میبخ�اهـــ� تعلـــ یکســـ

خـ�دش  یولـ �هـ�یگـ�ش ب�هـ� بـه آن چ یکس نکهیو ب�ون ا ش�د یم

� گ�د است، ف�ر  ییهـ� یگ�فتـ�ر نیهمـ یکـی. شـ�د یم لشیالتحص ش�

گ�فتــــ�رشــــ�د یمــــ جــــ�دیکــــه ا  یکــــی. میگــــ�ار یمــــ ی. مــــ� اســــمش را 
                                                                          

گفت�ره�.  1   ۶/۳/۱۳۹۶ خی، ت�رشنبهصبح  یع�ف�ن یب�گ�فته از 
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. اســت �هیــچیپ بــه هــم شیک�رهــ� ،اســت شــت�یبو  �دیــز اش یگ�فتــ�ر

کمت� پ شیگ�فت�ر یکی گ�فتـ�ر ه� بـه یولـ �هیچیکمت� است.   یجهت 

 مییگـ� یکـه ن�چـ�ر مـ مینـ�ار یگـ�یاسـم د شیو مشکل هست. م� ب�ا

گ�فت�رو مشکل واِ  یگ�فت�ر  نه 
ّ

 سـتیاست، نـه مشـکل. مشـکل ن ی�

گــ�  هســتکــه  یهمــ�نط�ر نکــهیا لیــدل بــه کننــ�، خــ�دش  رهــ�یشا

حــ�ف  ییخــ�د جــ� هخ�دبــ گــ�ید یکــی. آن کــ�ده یمــ یداشــته زنــ�گ

گ�فت�رش�د یم خـ�دش آمـ�ه  یهـ� شخصـ نکـهیا یب�ا ستیهم ن ی. 

ک�ده، ا ک�ر  و  یهـ� را هـم روابـط اجتمـ�ع گ�ه نیـدر ج�معه و در ج�معه 

گــ� بت�انــ� بــ�ود  شیبــ�ا یمــ�عمقــّ�رات اجت کــ�ده. از ج�معــه ا فــ�اهم 

 نیــــاز ا چکــــ�امیکنــــ�، ه یتنهــــ� زنــــ�گ یکــــ�ه کیــــ یتــــ�و  �ونیـــب

 یبـ�ا سـتیبه من ن یبستگ ه� یگ�فت�ر نی. پس استین ه� یگ�فت�ر

گ�فتــه در  �د،یــگ یکــه ع�لــت مــ» مــن« نیــا نکــهیا  ،یکــ�ه کیــع�لــت 

گ�فتــ�رنهــ�یا یغــ�ر گ�فتــ�ر ســت،ین هــ� ی. آن  م�بــ�ط  نیــبــه ا هــ� یآن 

ک�د نط�ر،یو مشک�ت هم ستین ک�ر به  هبلکه خ�دش درستش  و در 

خ�اونـ�  نکـهیا یاسـت بـ�ا نیخ�دش آم�ه. البتّه بهتـ� هـم همـ لیم

کـه  نیـکنـ�. ا یزن�گ گ�انیب� د �یب�  �ه،یآف� الطبع یبش� را م�ن اسـت 

گ�فتــ�ر یعیآن وقــ� کنــ�، یمــ یزنــ�گ گــ�انیبــ� د و  یکــه مــ� اســمش را 

گ� پ م،یگ�ار یممشک�ت  کن� آم�،  شیا کنـ�.  مـیخـ�دش حـل دقّت 
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 ش�ءا�.  ان ،حلّش هم ب� خ�دش است

کــه ضــ�ب ییزد حــ�تم طــ� شــ�د یمــ مثــ�ل المثل دارد، همــه  را 

کـه ضـّ� ا یکسـ کیـ. اشـعث طمّـ�ع هـم �یشن�س یم ح�لـت را  نیـبـ�د 

گـ�  نفـ�دو  نیـا ب�د.نِس کِ و  ک�د یطمع م �یدر همه چ یعنیداشت  را ا

بــ� هــم ن�ارنــ�. آن  یف�قــ چیهــ کننــ�، هــ� دو مثــل هــم هسـتن�. لخـت 

که  گ� بس�زانن�  بپ�شـن�، بـ�ز  �ورنـ�یب گـ�ید لبـ�س کیلب�سش را هم ا

 . ش�د یم �هیهم�ن وقت اخت�فش�ن د

لبــ�س!  نیــاخــت�ف و تف�قــه از لبــ�س اســت، نــه منظــ�ر ا پــس

کــه انســ�ن بــه زنــ�گ یپ�ششــ از جــ�ء فطــ�ت  دهــ�، یمــ ی خــ�داســت 

گ�ه. استین  تیـبه واقع کین�د نق�رآه�  فط�ت یاوق�ت بعض یلبتّه 

که ج�ء اخ�قش�ن م ب�ز هـم از لحـ�ظ شـکل بـ�ن هـ�  یول ش�د یاست 

 ط�ر هستن�، ف�ق ن�ارن�.  کیدو 

فکــ�  ،همــه یمنتهــ� بــ�ا میبکنــ �یــفکــ� را ب� نیــمــ� هــم ا حــ��

کنـ ین�، بـه خـ�بهسـت کـه خـ�ب میکن گـ� بـ�میب�خـ�رد   م،ی�یـد ی. ا

    .هستن� یب� یه� که ب� هستن�، آدم مییگ� یآن�قت م
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ْ��نِ اِ� ِ�سْمِ  حیم.الّ�َ  1 الّ�َ

 نـ�یگ� یکه بـه او مـ یکس کیتئ�ت�ه� هست  نم�ه�،یس نیدر ا

 کیـ سـت،یبلـ� ن دهنـ� یمـ �دشیـکنـ�،  یبـ�ز کـه رُل  �دیـبگ �دی �یب�

 .  کن� یم �یگ یوقت

کـه  �یـآ ینم �دش�نی ی�یچ ،وعّ�ظ هم هست، وسط ح�ف در

شــ�ه بــ�د.  نیــا �ختیــکــه مــن بچّــه بــ�دم قــبً� در ب ییهــ� هم�ن�قت

گفته ب�د هـ� چـه فکـ�  منب� بسم یرفته ب�د ب�� یواعظ کی که  ا� را 

 نییپ� نیاز ا یکین�اشت.  یس�اد �،یچه بگ� دانست یک�ده ب�د نم

گ� چ  ...�یب یستیبل� ن ی�یص�ا زد: آق�! ا

که هم� ی ه� ح�ل مس�له  به  کیـن تم�ک� ب�شـ�، ت�جّه به ذک� 

که تم�مِ مـ�دم عـ�د یا مس�له هـم بـه آن ت�جّـه و نظـ� دارنـ�.  یاست 

کـه  �یـکتـ�ب  �یـ �یـنیب یم لمیکه در ف ییه� داست�ن نیا  کیـروزن�مـه 

ــمــثً�  ،یآدمــ قــ�رت  نیــا یپ�ســت�ن دارا بت ی از زمــ�ه یشخصــ کی

کن�ن�یگ یم لّطآن روح را در تس نه�یهست. ا  نیـکـه ا �یـ. شـم� فـ�ض 

و هــ�اران خ�اســته دارد. از  لیــشــ�ه البتّــه هــ�اران م لیکــه تشــک بــ�ن

کـ�ر �یب� �لیام نیه�، از ا خ�استه نیا کـه خـ�ا  یهمـه جمـع بشـ�ن�، 

گفته همه ف�مـ�نِ عقـل و اراده قـ�ار  �یـجمـع بشـ�ن� و ز نه�یا ی ک�ده و 
                                                                          

گفت�ره�.  1   ۷/۳/۱۳۹۶ خی، ت�رشنبه یکصبح  یع�ف�ن یب�گ�فته از 
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گ�ه ،سن�دهم عقل آنه� را بپ یعنی �ن�یبگ بت�انـ� بکنـ�،  یهم اراده. 

اصـً� حـ�ف  یاخ�ق وقتـ خـ�ش یلـینـ�ارد، آدمِ خ �هیـ��، فنکنـ یگ�ه

ک�ر نکن� ه  .یچین�ن�، 

ک�رشــ�ن  نیــکــه دارنــ� از ا یو ع�فــ� دســت�رات هــ� شیدرو لحــ�ظ 

کـه آن شخصـ نیـن�. تف�وتش هم اهست ت� بهت� است، راحت  یاسـت 

خـ�دش و بـه دسـت�ر  لیبه م �لیاز آن ام کی  چیه ست،ین نط�ریکه ا

 کیــبــ� اســت، بعــ�  شیبــ�ا �هیــکــه م نــ�دا یمــثً� مــ ؛ســتیخــ�دش ن

گـ� بخـ�رد  دانـ� یو مـ نـ�یب یقشنگ و خ�ب م یلیخ ی �هیم کـه ا هـم 

ــ ــ ســتین �رشیــدر اخت لشی. مــخــ�رد یذلــک مــ مع یبــ� اســت ول  یول

�. البتّـه بـه هـ� انـ�ازه ب�شـ �رشیـدر اخت �لیـام نیـتم�م ا �یب� شیدرو

ــه ا ــک ــ�رت پ نی ــق ــ �ای ــ�رت روح ــ�، ق ــت. ا یش ــم هس ــخص ه ــش  نی

گفتکــ اســت کــه ب یکــی ؛نــ�ا هه  هــم شــب  یکــی ،میشــ� یمــ �اریــصــبح 

روز مثـل تمـ�م افکـ�رِ  �مِ یّـا �یدر سـ� نکـهیا مثـل  م،یخ�اب یکه م یم�قع

اسـت سـ�ش هـم  یگـید کیـدر  نکـهیا شـم� مثـل  �تیشم�، تم�م تم�

. �یــچــ�ن �زم هــم ن�ار ســتیت�ن ن دم دســت کــ�ام چیبســته اســت. ه

 شـــت�یامّـــ� در خـــ�اب ب دو تـــ� دم دســـت هســـت، ،یکـــی شیهـــ� یبعضـــ

چــ�ن خــ�دِ  ســتینظــ� عقــل ن �ِ یــز �ل،یــام یعنــیاســت  یمخفــ �ل،یــام

ح�فظـه بـ�ز  ی چـهیفکـ� و در ی چهیدر آن م�قع در �هیعقل هم خ�اب
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در آن  �یـــخ�دتـــ�ن هـــم بگ�ار ی اســـت. هـــ� چـــه بـــ� اراده، بـــه اراده

ـــ م�نـــ� یمـــ نیـــاصـــط�ح ح�فظـــه، ا به  ی جعبـــه کمتـــ�  یول وســـطِ روز 

 �یـ زنـ� ینـق مـ یا بچّـه کیـ �،یـبکن یتـ�جّه کی �ییآ یم. ت� م�ن� یم

 �اریـشـ�ن. اوّلِ ب �اریـهـم م�قـع اوّلِ ب یکـی. زنـ� یتلفن زنـگ مـ کی

کسـکن� یحس نم یکس چیش�ن هن�ز ه  کنـ� یب�شـ�، حـس مـ ی. هـ� 

عـ�ض شـ�ه،  یچطـ�ر نکهیت�جّه به ا ؟یچط�ر یکه ع�ض ش�ه ول

که ز یب�ا �ن�،یه� د وقت یلی. خکن� ینم  یب�ا افت� یف�ق مات د�یمن 

 :مییگـ� یمـ ،میشـ� ی. مثً� بلن� مـاست شم�ه� هم حتمً� اتف�ق افت�ده

کــه ســِ� جــ� ب �یــخــ�ده ب� کیــشــنبه اســت؟ نــه!  امــ�وز سه . �ییــ�یبم�نــ� 

 نیـدر ا �ی�یب �یاست، ب� گ�ید یکی �،یستیاصً� خ�دت�ن ن نکهیا مثل 

م�قـع را حتمـً�  دو نیـا ،نیم�ثّ� اسـت بنـ�ب�ا یلیدو م�قع خ نیب�ن. ا

و  �یــکــه بــه شــم� دادنــ�، انجــ�م ب�ه یهمــ�ن دســت�ر �،یــانجــ�م ب�ه

ک�تـــــ�ه کیـــــبعـــــ� از آن هـــــم  یحتّـــــ . �ییـــــذک�تـــــ�ن را بگ� یمـــــّ�تِ 

 �یشـ� یافک�رت�ن، مسلّط م �یت�ن، ب� س� کم ب� ذهن کم قیط�  نیا به 

 .  �یاعم�ل را نج�ت ب�ه �یس� �یت�ان یو بهت� م

 یفکـ� کیـ ،یکـیب� هم خ�ابنـ�،  دو نف� یع�لَم خ�اب وقت در

اســت،  یر ،در یکــیخبــ� نــ�ارد، خ�ابنــ�.  گــ�ید یکــیآن  ،کنــ� یکــه مــ

ک�ه یکیروم،  ،در یکی ک�ام بـه هـم هـ نه�یاست، ا خیمّ�  ی در   چیه� 
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شــ�ن  آنکــه همه هــ� دوشــ�ن و حــ�ل  ســتن�ین �یــدن کیــن�ارنــ�،  یربطــ

کــه از ا یی�یـشــ�ن در دن هسـتن�، همه �یـدن کیـ  کیــ �یـدن نیـهسـتن� 

شــم�،  ی ن�. در آن ح�لـت هـم آن دسـتگ�ه ح�فظـها هکَنـ�ه شـ� یقـ�ر

بف�ست�، هـم  �میکه هم پ کن� یک�ر م یآنط�ر ه�، لیم�ب� نیمثل هم

کســ یب�هــ� ولــ �میــپ کســ�نینــه هــ�  ک�رشــ�ن و اعم�ل ی.   شــ�ن کــه بــ� 

 خ�اهنــ� یمــ یعنــی شــ�ن� یمــ تیخص�صــ نیــا ی، دارامســلّط شــ�ن�

ک�دنـ�. مثـل  تیفکـ� خ�دشـ�ن را هـ�ا کننـ�، تیرا هـ�ا یگ�ید ک�راف

بـه  یگـ�یاسـب د کی، بع� ک�دن� تیه�ا آن اسب را ،یاسبِ راه�ار

کننـ�.  یرا چطـ�ر نی� اهستن س�کش است، بل�که  دهن� یآنه� م رام 

گ�فت�ر ه� یشم� هم آن�قت تم�م نگ�ان که در م�رد افک�رت�ن  ییه� یو 

راسـت اسـت،  �یه آک یا ی. نه نگ�انش�د یحل م قیط�  نیبه ا �،یدار

کــنم؟ بنــ�ب�اه دروغ اســت، چــ �یــآ  �یــ �یــکــ�ر را بکن  نیــا نکــهیاز ا نیکــ�ر 

 . �یه�اس ن�اشته ب�ش �یخج�لت هم نکش یلیخ ،ک�ر  نیت�جّه به ا

کـس رفـت در  کـه ف�ن مییگ� یم م�ن یف�قً� در ع�ف ف�رسات م�

 �یـافکـ�ر  �یسـ� یعنـیبـ�ود در آن  نیـکه ا ستین یی�یدر کیفک�. فک� 

کـه ا یقـ�ر قـ�من� است، آن ع�قه نیکه ا�ن ا یهم�ن فک�  نیـشـ�ه 

نظـ� عقـل  �یز �یب� میکه م� دار یآن افک�ر ی . همهط ش�همسلّ  ب� آن

گـ�ه نهـ�عقـل بـ� آ یعنیب�شن�   شـ�د، یاشـتب�ه مـ یمسـلّط ب�شـ�. حـ�� 
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کــ�ر نمــ �یــعقــل   دهــ� یبــه خــ�دش زحمــت نمــ نکــهیا �یــو  کنــ� یاصــً� 

گ�ســنگ فکــ�  ــ یکنــ�.  ــ� آن بــه غــ�ا  لیــمنظــ�ر م �ی ، شــ�د یمســلّط مــب

بـه  لیـم ،نیمسلّط ب�د، در ا او که در آن انس�ن، عقل در یهم�نط�ر

ک  .ش�د یمسلّط م یخ�را

حــ��تِ مختلـف مســلّط بشــ�د.  نیـممکـن اســت بــ� ا یکســ هـ�

فکــِ�  دانــ�، یمــ کنــ�، یکــ�ر را مــ  نیــ� اچــ�ن قــبً� بــ� تفکّــ شیــحــ�� درو

ــکــه ب� یمســلّط ــه ب�شــ�، فکــ�ِ  �ی ــ� اســت و دنب�ل ــ�.  یه� خ�اون خ�اون

کن ییخــ�ا نــه را  �یــکــه دن یدر آســم�ن نشســته، خ�اونــ� �یــکــه فکــ� 

کـ�ام کن� یم هرا ادار یی�یدن کی کن�، یاداره م م�رسـه  کیـ. شم� ه� 

کـه  �یـدان یمـ �،یـدار یا اداره �،یب�شـ یا م�رسـه �یمـ� �،یداشته ب�ش

کــ�دن و مــ� م�رســه.  کیــ از ، حتّــیچقــ�ر مشــکل اســت تی�یاداره 

هـ�  مملکت ی آنکـه خ�اونـ� همـه  ت�. ح�ل مشکل یلیخ گ�یمملکت د

ــ� . بــهکنــ� یرا اداره مــ ــ �ین�اشــته ب�شــ ییه�جهت اب  ی�یــچ کیــ یول

گفته مـثً� فکـ�  یخ�دت�ن ب�ش� ولـ �ریان� فک�ت�ن ن�ود، در اخت هست، 

نـ�ن و  خـ�رد؟ یآبگ�شـت مـ خـ�رد؟ یچـه مـ  که امـ�م زمـ�ن مـث�ً  �ینکن

ـــپن ـــ �ی ـــه شـــم� چـــه! شـــم�  خـــ�رد؟ یم ـــب  �خـــ�ریخ�ر، پن آبگ�شـــت کی

خبـِ� امـ�م زمـ�ن فقـط  نیـ. از ا�یخ�اه یام�م م کیشم�  �،یخ�اه ینم

وجــ�د دارد و ظــ�ه�  یشخصــ نیچنــ کیــکــه  میــخبــ� دار قــ�ر نیهم
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کتفــ� مــ نیخ�اهــ� شــ�. بــه همــ ــ� آنجــ� یعنــی میکنــ یانــ�ازه ا کــه  ییت

 قیــخ�اونــ� بــه مــ� ت�فا�  شــ�ء . حــ�� اندهــ� یمــ� اجــ�زه مــ ی�وهــ�ین

کــه �زم اســـت بگ کــه �زم ن می�یــب�هــ� آنچـــه  و مضـــّ�  ســـتیو آنچـــه 

کن    .میاست، ط�د 
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ْ��نِ اِ� ِ�سْمِ  حیم.الّ�َ  1 الّ�َ

امثـ�ل از  یلـیخ یدر ف�رسـ ،یدر ف�رسـ میاسـت از قـ� یلمَثَ  کی

 :�یگ� یهست، م نه�یا

گ �یـــــمـــــ�د ب� گـــــ�ش �دیـــــکـــــه   انـــــ�ر 
 

 
ــــــ� د  ــــــ� ب ــــــور ن�شــــــته اســــــت پن  �اری

ــ� بــه یهــ� جــ� پنــ� یعنــی  گ از آن  �یــصــ�رت پنــ� بــ�د، ب� بــ�د ا

کن�. خ که آدم نم یلیاستف�ده  اسـتف�ده  یچطـ�ر دانـ� یپن�ه� هست 

ـــ�، اســـتف�ده ـــتیاش چ کن ـــا ی . همـــهس ـــتف�ده ،ه� اســـتف�ده نی  ی اس

بــه  ییه� �هیــا کیــ ،یافکــ�ر کیــ یعنــیاســت  یاســت، علمــ یدانشــ

. شــ�د یمــ ثّ�مــ� یلــیخ اش یکــه آن در روش زنــ�گ دهنــ� یشــخص مــ

کن نیبن�ب�ا گـ� فـ�ض   یحتّـ �یـکن یتم�شـ� مـ �نیـ�یتل� یلـیخ �یـشـم� ا

کن ــ �یــ یآن پلنــگ صــ�رت �یــفــ�ض   یکــه ظــ�ه�اً مطلبــ یی�هــ�یچ کی

کنن�ارد، در آن دقّ   ،یواقعـ یعنـی �ی�یبگ یاز آن پن� �یت�ان یم �،یت 

ــبــه زور  نکــهینــه ا ــه آن بچســب�ن یپنــ� کی ــه! بــه �،یب ــ قیط� ن  یٰ اول

اسـت  نیـدارد، تفـ�وتش هـم ا ییپنـ�ه� کیـ نطـ�ریهم یف�د یگزن�

م�بـ�ط بــه  م،یبـ� یانســ�ن مـ یانسـ�ن و زنـ�گ کیـکـه مــ� از  یکـه پنـ�

 نـ�هیکـه در آ میبـ� یم�حله پنـ� مـ نیاز ا یعنیخ�دم�ن است  ی ن�هیآ
                                                                          

گفت�ره�.  1   10/۳/۱۳۹۶ خی، ت�رچه�رشنبهصبح  یع�ف�ن یب�گ�فته از 
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ــ میچطــ�ر ب�شــ ــ �انــ�تیح �یدر ســ� یول گــ� دقّ کنــا  یرا بــ�ا نیــا م،یت 

ک�گــ�ن  نــ�یگ� یمــ �ً مــث کننــ� ی. نگــ�ه مــمی�یــگ یعلــم مــ شــ�فتیپ چــ�ا 

کــج اســت ولــ شیه� شــ�خ را  نیــذلــک ا مع یکــج اســت؟ بــه مــ� چــه 

. شـ�د یشـ�ن اضـ�فه مـ راه ب� علم نیاز ا نکهیا یب�ا نن�یب یم رون� یم

بهــ�ه و  نی. امّــ� در مــ�، همــننــ�یب یمــ را اش یجهــ�ت اجتمــ�ع رونــ� یمــ

 .میکه داشته ب�ش است یفک� ی استف�ده

ـــ�رد انســـ�ن در ـــهـــ�  م ـــ �ایـــمشـــکل پ کی  نیـــو آن ا میکنـــ یم

کـــه در مـــ�رد انســـ�ن همـــ�ن قـــ�ن�ن را  شـــ�د یمـــ �یـــه� آ مشـــکل اســـت 

 کــــنم یمــــ نهــــ�ینگــــ�هِ ا یلــــیگ�اشــــت؟ مــــن خ یمعمــــ�ل �انــــ�تیدر ح

ـــــه نیـــــحـــــ�� شـــــم� فقـــــط ا عن�ان دفـــــ�ع از خـــــ�دم  حـــــ�فِ مـــــن را ب

ـــــ�ینگ ـــــکـــــه ن�د یتـــــیواقع نیـــــا �،ی ـــــاســـــت. د کی ـــــمـــــثً�  �می  کی

گ�بـــه داشــت اپــنج تـــ�، شــش  یا گ�بــه نـــ�ارد.  ییغــ�ا نیـــتـــ�، بچّــه 

 یآنهـــ� �یـــو  �دیـــبم نیـــکـــه ا کنـــ� یمـــ یتـــ�جّه یبـــ نهـــ�یاز ا یکـــیبـــه 

کننـــ�.  یکـــی نیـــکـــه ا کننـــ� یمـــ ییک�رهـــ� گـــ�ید  � گ�دونـــه خـــ�ر را از 

 ی چـــــ�ا؟ چـــــ�ن ق�عـــــ�ه ســـــت،ین حیدر بشـــــ� صـــــح یامـــــ� نیچنـــــ

ـــــ ـــــ اش یاخ�ق ـــــآ یم ـــــ �ی ـــــ�تیدر ح یول ـــــگیهم �ان ـــــ�  یش ـــــت، ه اس

ــــــب� ی�انیــــــح خــــــ�دش ب�شــــــ� در مقــــــ�م م�اقبــــــت از فکــــــ�  فکــــــ� �ی

 را بک�ب�.  گ�یافک�ر د ت�ان� یخ�دش، م
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کنــ نیبنــ�ب�ا  نیـــا ،یاجتمــ�ع یکــه در زنـــ�گ یینهـــ�یا میفکـــ� 

که مـ تیّ خ�ص بـه  یعنـی �یـافکـ�ر، افکـ�ر مـن ب�شـ� �غ نـ�یگ� یرا دارن� 

 �کـه ظـ�ه یگـ�یاجـ�زه ب�هنـ� بـه فکـ� د �یـب� دهن�، یاج�زه نم ی�یغ

از اج�ادشــ�ن ارث  میق�عــ�تً� از دوران قــ� نهــ�ی�س. ابشــ�د و بــ�ون تــ

افک�رش�ن اسـت  ی ارث هم در مغ�ش است، در مجم�عه نیب�دن�. ا

 هـ� �نیلیم �،یـکـه حـ�� هـم دار یآداب و سُـنن کیـ ی مجم�عه یعنی

 س�ل قبل هم بش� داشته، همه مثل هم است.

 نکـهیا کم�مشکل است  یلیمس�ئل قض�وت خ نط�ریدر م�رد ا

ـــ�ه یبعضـــ حقـــ�ق  ی در دانشـــک�ه ،ســـت مـــ�ا شـــ�ه �ایـــپ ییه� پ�ون

ــه ــ ب ــ� یعن�ان درس م ــ� اخــ�ق اجتمــ�ع ی در رابطــه م،یخ�ان ــ�  یب و ب

ک�دنـ� در یفط� ی ق�ع�ه  ،یزنـ�ان کیـ. مثً� دو نفـ� را بـ� هـم حـبس 

ݢ( دهن� یهم به آنه� نم یچیه ݢ  نیـدارد). از ا یا هم اشـ�ره یسع� کهݢ

کـه بطـ�ر  یعـیطب نی. ا�دیم یم یگ�سنگ ازنف�ش�ن  کیدو نف�  اسـت 

کــه  نیــا یاخ�قــ یِ عــیطب جنــ�زه را  نــ�ی�یخبــ� ب�هــ� ب گــ�ید یکــیاســت 

گـ�ه  �انـ�تیبـ� خـ�ف ح نیـا یولـ کننـ� ینمـ یگـ�ه کننـ� یمـ یبب�ن�. 

از آن خ�دشــــ�ن را راحــــت  یکطــــ�ری گــــ�ید �انــــ�تیاســــت. ح گــــ�ید

 .کشن� یاو را م کنن�، یم

 �ایـنجـ�ت پ قیقـ� کیـنفـ� در  دوبعـ�  شـکن� یمـ یا یکشـت  �ی



 31 / تمشهو  سیج�وه دویست و 

 یقیقـ� نیـا ی انـ�ازه فهمنـ� یمـ ش�د یکه آرام م یق�ر کی. کنن� یم

دو نف� ه� دو ب� هم آم�نـ� آنجـ�.  نینف� است. ا کیکه داشتن�، فقط 

ــگ� یمــ نجــ�یا کــ�ام �ی ــ� یمــ یکیکــه  ــ�، آن  ت�ان ــب� گــ�ید یکــیبم�ن  �ی

که پُ� زورت� است، م نج�یا ب�ود.  گـ�ید یکـیآن  نکـهیا یبـ�ا م�ن� یه� 

کــه ب� لیــقب نیــاز ا ینطــ�ریق�اعــ� ا کیــ. بــ�د یمــ نیرا از بــ  �یــهســت 

 بش�د.  یب�رس

 شــــ�د، یمــــ �ایــــپ نــــهیزم نیــــکــــه در ا یمهمــــ ی مســــ�له کیــــ

اسـت. مـ�د و  یجنسـ ی ج�ذبـه ی هـ�، مسـ�له خـ�نم یخص�ص بـ�ا به

در  یمـ�ده ولـ �انین�، ح �انیح :ن�هست �انیمثل دو ت� ح  عت�ً یزن طب

دارد. حـ�� ب�شـ�  هیقضـ نیـا یخ�صّـ �تِ یّ خص�صـ کیـ یانس�ن یزن�گ

بعـ� هــم  �یــکنفکـ�  یقــ�ر کیـکـه خ�دتــ�ن  نیا�، فقـط همــ شـ�ء ان

   .دهم یم یحیکنم، ت�ض �ایا� مج�ل پ ش�ء من ان
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ْ��نِ اِ� ِ�سْمِ  حیم.الّ�َ  1 الّ�َ

 �نیو دانشــــج� نیاز محصــــل یکــــیروزهــــ�  نیهمــــ ام �هیشــــن

ک�د لیدانشــگ�ه را از تحصــ گــ� بــ�امحــ�وم   یشــیدرو کیــ ینــ�. حــ�� ا

ک�دن� بـه ا نیا ک�دن�، در واقع اق�ار  آنقـ�ر  یشـیدرو �نیـ: بنکـهیک�ر را 

کســ یقــ� کــه هــ�  کــه  نیــ. اشــ�ن� یمــ مشیب�شــ� تســل یاســت  اســت 

 .  ستجهت ا کی نیاصً� نب�ش�. ا ن�یگ� یم

که  نیم ادوّ  جهت اسـت.  یزحمتـ کیاست،  یب�ر کیاست 

 ســـتی�زم ن گـــ�یمـــ�دم ب�داشـــتن�، دزحمـــت را از دوش  یب�رهـــ� نیـــا

 . یزحمت بکش ،یبکن لیتحص

ــــه کــــه مــــ خ،یدر تــــ�ر ،میدر قــــ� البتّ مثــــل  میخــــ�ان یحقــــ�ق 

 ی شـــ� و همـــه جـــ�دیکـــه در اروپـــ� ا یرُنس�نســـ نیـــتـــ� قبـــل از ا نکـــهیا

گ�فـــــت، قبـــــل از آن  �یـــــدن بـــــ�د بـــــه اســـــم مـــــ�گ  یمجـــــ�زات کیـــــرا 

ــــــ�گ شــــــه� ک،ی�یســــــ ــــــ�ر ســــــ. «یم ــــــه »کی�یم ــــــ�  ف�انس اش را م

ـــــ�گیتمـــــ�م وســـــ� یعنـــــی میگفتـــــ یمـــــ را از شـــــخص  یمعمـــــ�ل یل زن

کـــه  گ�اشـــت یمـــ �بـــ�نیســـ� بـــه ب و ت�انســـت ینمـــ نیـــا گ�فتنـــ�، یمـــ

 م،یخ�انــــــ� خیدر تــــــ�ر ،مــــــ�کــــــه  ییه� از شــــــ�رش ی�ریبســــــ �یشــــــ�

ـــــهینت ـــــ� نیهم ی ج ـــــ�  ه ک�س مهمـــــش ت ـــــپ�رت�  مـــــ�اردب�شـــــ�، از اس
                                                                          

گفت�ره�.  1   ۱۱/۳/۱۳۹۶ خی، ت�رشنبه پنجصبح  یع�ف�ن یب�گ�فته از 
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فــــــ�ق افتــــــ�د؛ آن ات �انیــــــکــــــه در ا ییهــــــ� نیکــــــ�چکش، مثــــــل هم

 . میق� یه� زم�ن

گـــ� کنـــ ا عن�ان مجـــ�زات از  را بـــه یکســـ نکـــهیبـــه ا میمـــ� فکـــ� 

کننـــ�، ا لیتحصـــ دارد،  یدارد و چـــه اصـــ�ل یچـــه تـــ�ابع نیـــمحـــ�وم 

ج�معه از  یِ م�تیتعل یه� از دانشگ�ه و از دستگ�ه ش�د یکه م یانتق�دات

 یســع نکــهیگ�ا نهــ�،یدانشــگ�ه و امثــ�ل ا �ســت�ن،یدبســت�ن، دب لیــقب

 کیذلک  مع یول �ن�ین�اقص را بگ آنکه  �یدن یج�  در همه ش�د یم

ممکــن  یقــ� یا نــ�اقص بعضــً� بــه انــ�ازه نیــوجــ�د دارد و ا ین�اقصــ

کـه اصـل علـم و اصـل دانـش را ز  نیبنـ�ب�ا �د،یـنظـ� بگ �یـاست بش�د 

کـ�دن  نیا در  لیعلـم، تحصـ لیاز تحصـ ینفـ� کیـصـ�رت محـ�وم 

و  یمنفـ میسـکـه  سـتین م،یکه خ�ان� ییه� نیدانش، (علم هم هم

کلّ  نه�،یچ�اغ و ابه مثبت وصل بش�د  گـ� ی�یدانستن ه� چ یبط�ر  ) ا

ک�مل است و م� را به واقع  نیـا کن�، یم ییراهنم� تیواقعً� عل�مِ ح�� 

کـه چـه، ح نیـنـ�ارد. ا یمج�زات معن  �ان�نـهیمجـ�زات اصـً� ع�ق�نـه 

کـــ�دن از تحصـــ نیـــا شـــ�د ی. پـــس معلـــ�م مـــســـتیهـــم ن  لیمحـــ�وم 

ک�دنـــ�  یتـــبّ مح کیـــواقـــع  در کـــه بـــه او  کـــه  یعنـــیاســـت  تـــ� را چـــه 

 و ح�ل آنکه دانشگ�ه بـه یخ�انبدر دانشگ�ه درس  ب�وی و دانشک�ه

وقتـت را  خـ�دی. بخـ�رد یدرد نمـ بـه نجـ�یعلـ�مِ ا نیـا خ�رد، یدرد نم
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ک�د  .  یآم� نج�یابه  یص�ف 

کـه مـ�  یبیعج یلیمج�زات خ ی له�مس کی ه�جهت به است 

کــ�د  نیــیتع ییجــ� شیدر علــم حقــ�ق بــ�ا میتنت�انســ میهــ� چــه فکــ� 

وجــ�د نــ�ارد بلکــه  ی�یــچ نیهــم ه�گــ� چنــ ی. در حقــ�ق اســ�ممیکنــ

. �نـ�یبگ �دیـ شـت�یعلـم ب نکـهیبـه ا کننـ� یمـ بیـت�غ کننـ�، یم هیت�ص

کـه اصـً� علـم  تیکه واقع یدوران کی  نیمسـلم �ریـدر اخت جهـ�نب�د 

 نهـ�،یا ی همـه یکـ ،یکـ ،یکـ ،ی�ونـیب حـ�نیاب�ر ن�،یسـ یب�د. ابـ�عل

کـــه پ� ی اصـــً� مجم�عـــه حســـ�ب  یعلـــ�م امـــ�وز ی هیـــعلـــ�مِ آن روز 

 ب�د.  نیمسلم �ریدر اخت ش�د، یم

روزگ�ر م�  یه� گ�دش ی ش�ءا� خ�اون� ب� همه ان جهت ه� به

    .کن� ییراهنم� �یرا به سمت خ
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ْ��نِ اِ� ِ�سْمِ  حیم.الّ�َ  1 الّ�َ

کــ�دم چــه مــ  ی. ف�ام�شــمیبگــ� خ�اســتم یا�ن مــن ف�امــ�ش 

ک�د ی�یچ کی که همه امتح�ن  کـ�د �،یاست  و بـ�ز  میهمه امتح�ن 

اسـت.  ینعمتـ کیـهم خـ�دش  یک�د. ف�ام�ش میهم امتح�ن خ�اه

منته� م� بل�  میکن ینعمت حس�ب م �،ی�یم� ه� چه از ج�نب خ�اون� ب

کن یچط�ر میستین نـ� و  یلـیخ نیک م�شـیـ نکـهی. مثل امیاستف�ده 

کــه درمــ نِ یم�شــݦݨݨݦݦݦݦݨݨݨْ  اوّل بــه شــم�  یکــینــ�ارد  کسچیهــ �،یــآ یک�رخ�نــه را 

را  نیـــ. ا�یســـتی! بلـــ� نیچـــیه �؟یـــکن یکـــ�رش مـــه کننـــ�، چـــ میتقـــ�

 نیــــ. حــــ�� ا�یــــدار یم در زَرورق آن بــــ�� نگــــه نطــــ�ریهم �یــــگ�ار یمــــ

ــ�ا شــ�تِ یف�م� ــ�ن هــم ب ــ�ریمــ� هم یب�رگ ــ�امش از  ینط ک ــ�  اســت، ه

ـــه کـــه بخـــ�اه ی ک�رخ�ن  شیجـــ� زَرورق پـــ ،میجـــ�اب بـــ�ه میزَرورق 

ک�غــــ��یــــآ ینمــــ ک�غــــ� ب�طلــــه ب�شــــ�، هــــ�  گــــ�  ک�غــــ�  �یــــآ یدرمــــ ی. ا

 است.  ب�طله

که در اوست ک�زه هم�ن ب�ون ط�اوت     .از 

ـــا ـــ� آســـ� نی ـــه م ک ـــته ف�اغت م�ن، شیاســـت  ـــ�ن، خ�اس م�ن  م

کـه از ا نیهم  ی کـه خ�اونـ� در همـه یدر نیـاز ا نـه،یگنج نیـاست 

کنــ� و  �ه،یــجهــ�ن آف� بــه مــ�  یا ورقــه کیــ ،یتصــ�مخ کیــدر را بــ�ز 
                                                                          

گفت�ره�.  1   ۱۷/۳/۱۳۹۶ خی، ت�رچه�رشنبهصبح  یع�ف�ن یب�گ�فته از 
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 م،یداشـته ب�شـ یس�زم�نِ الهـ نیکه م� از ا یا ب�ه�. در واقع ه� ورقه

 نیــا ی دهن�ه هــم نشــ�ن یکــیمــ�،  یخــ�دش اســتف�ده دارد بــ�ا یکــی

که م� ل اسـت.  یلـتـ� از اوّ  مهم نیـکه ا میرا داشت �فتشیدر �قتیاست 

ک�د یمثً� ف�ام�ش یحتّ  منتهـ� است  ینعمت یف�ام�ش م،یکه صحبت 

گ� به م�قـع   یف�ام�شـ نیـکـه ا می، بلـ� نب�شـمیاسـتف�ده نکنـاز آن م� ا

 ار �یـ. همـه چشـ�د یمـ� مـ یبـ�ا یاسب�ب زحمتـ کیخ�دش  ست،یچ

اسـت.  ینقمتـ کیـ یف�ام�شـ نیـصـ�رت ا  نیـ. در امیکن یف�ام�ش م

و همـه نگـ�ان و ع�ادارنـ�،  ش�د یواقع م یا ف�جعه کی یامّ� در م�اقع

کـــم عـــ�ا را ف�امـــ�ش  کم ی. بعـــ� از مـــّ�ت�یشـــ� یشـــم� هـــم عـــ�ادار مـــ

 چیهـ نکهیب�ون ا �یکن یرا م عیه�ح�ل صحبت از آن وق� . به�یکن یم

 نیــ. اشــ�د یتــ�ن مــ آنهــ� ف�ام�ش یعنــی ب�شــ�آن ح�لــت تــ�س در شــم� 

که خ�اون� در مق�بل ا داده و  یبه شم� زحمت داده، نگ�ان نکهیاست 

هـم  یم�همـ کیـشـم�  تـ�س داده، در مق�بـل بـه �یـ یاحس�س نـ�راحت

کـ�ر، ف�ام�شـاست داده  �یـگ� یمـ یشـع� کیـاسـت.  ی. م�همِ همـ�ن 

ــه شــع� منظــ�ر د ــ یگــ�یکــه (البتّ  )در آن نهفتــه اســت نیــا یاســت ول

 :که �یف�م� ینظ�م، م ح�فظ است به

ـــ ـــا �دی   کـــ�د یجگـــ�م خـــ�ن مـــ یجـــ�ان �میّ
 

 
کم �یخ�ب ش� پ   آمـ� �نیکـم و نسـ شـ�م 
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 �یـرا بگ� یاصـط�ح نعمـتِ ف�ام�شـ خ�ب ت�انسته به نج�یدر ا

کن  �یــدان ینمــ . اصــً� �یهســت جــ�ان یلــیخ �یــمنتهــ� شــم� حــ�� فــ�ض 

شـ�م و  �یـخـ�ب شـ� پ یولـ �؟یکن یچ�ا ف�ام�ش م ست،یچ یف�ام�ش

 چیاز هــ نی. بنــ�ب�ا)یف�ام�شــ یعنــی �نینســ( آمــ� �نیکــم آن نســ کم

. �ی�شـسـت، نگـ�ان نبا کنن�ه نظ� شم� ن�راحت  خ�اون� ول� به ی داده

کن خ�اهـــ�  یمه�بـــ�ن ی پـــ�ده ،یهمـــ�ن نگ�انـــ یخ�اونـــ� رو �یـــصـــب� 

کـــه در  قیـــت�ف نیـــا� خ�اونـــ� ا شـــ�ء انـــ�اخت. ان را بـــه شـــم� ب�هـــ� 

تـــ�  �یخ�اونـــ� شـــک�گ�ار ب�شـــ یهـــ� داده ی حـــ��ت و در همـــه ی همـــه

   .ا� ش�ء ان �،یداشته ب�ش یخ�ب یزن�گ �یبت�ان
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ْ��نِ اِ� ِ�سْمِ  حیم.الّ�َ  1 الّ�َ

از دست�راتِ خ�اون� چه واجب، چه مستحب  کیدر م�رد ه� 

گـ�  یمن�فع و مح�سن کیکه ف�م�دن�  کـه مـ� ا در خ�دش نهفته اسـت 

کن  میبـ� یبهـ�ه مـ آنه� و از میب� یم یپ ،به آن مح�سن و آنه� میعمل 

 شـهیج�هـ� هم  کـه در همـه یمعنـ نیـبـه ا ستین یک�ف لیدل نیا یول

به�اشـت  یب�ن دارد، ب�ا یکه ب�ا ی�ینم�ز، ف�ا �یف�م�ده است ف�ا

 ن�یگ� یم ه� یاست. ح�� بعض �یف�ا نیدارد، ا یو جسم یب�ن، روح

نمـ�ز  �ییـگ� ی. مثً� شم� ممیکن یم نیت�م یگ�یرا از راه د �یف�ا نیم� ا

ـــف� ـــاســـت  نیـــا اش �هی  جـــ�دیاســـت، مـــ� ورزش ا ینحـــ�ه ورزشـــ کی

تمـ�م  رد یولـ اسـت یت� و بهتـ�. ح�فشـ�ن هـم منطقـ مفصّـل میکنـ یم

را خ�اون� در نظـ� نگ�فتـه  �هیکه هست، آن ف� یا �هیعب�دات، آن ف�

 ،یبــ�ن �یــخ�اونــ� ف�ا یســ� در مقــ�م خ�اونــ� و رفــتن به نکــهیا یبــ�ا

کم� یتین�ارد، اهمّ  ینقش یجسم�ن �یف�ا گفـت  ش�د یم نکهیا ن�ارد، 

کــ�ده. تنهــ� ف�  �یّــنم�زهــ� مق ی همــه یکــه بــ�ا یا �هیــاصــً� ف�امــ�ش 

ذکــ� شــ�ه،  گــ�یهــ� و عبــ�دات د نم�زهــ� و روزه ی در همــه �ً ت و قطعــاســ

که خ�اون� از بنـ�گ�نش مـ ی مس�له کـه هـ�  خ�اهـ� یاط�عت ام� است 

 کـه بـه یو دسـت�ر �ن�یبپ� ش�د یگفته م آنه� چه به ه� �،یگ� یچه م
                                                                          

گفت�ره�.  1   20/۳/۱۳۹۶ خی، ت�رشنبهصبح  یع�ف�ن یب�گ�فته از 
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کننـ� د یفـ�ر ش�د یداده م آنه�   تَ یْـل گـ�یعمـل 
َ

نگ�ارنـ�. آن را  و لَعـلّ

بلکه فهـم خ�دشـ�ن را م�کـ�ل بـه آن  کنن�خ�دش�ن ن م�ک�ل به فهم

کنن� ف�ا یعنیکنن�  ک�وش   نیکه ب� ا ی�یدست�ر را انج�م ب�هن� بع� 

گفته بش�د.   دست�ر متضمّن است، 

گــ�  اســت. من نطــ�ریعبــ�دات هم ی همــه در جملــه در روزه مــ� ا

کنــ گ�فتــه �زیــن نیتــ� یعــیدر روزه طب م،یدقّــت   بشــ� مــ�رد حکــم قــ�ار 

که همه یعب�دت کیز . نم�است انجـ�م  ت�اننـ� یاشـخ�ص مـ ی است 

ممکــن اســت م�جــب  یهــم نــ�ارد، فقــط تنبلــ یزحمتــ چی. هــ�هنــ�ب

 بشــ�د واِ 
ّ

خــ�د شــخص  لیــم طــ�بقنــ�ارد، م یو نــ�راحت زحمــت چیهــ �

 یعنـــیبـــ�ن اســـت  یه� روزه مق�ومـــت بـــ� خ�اســـته یهـــم هســـت ولـــ

 نیـ�م ا. تمـاسـت کـ�ده جـ�دیکه خ�د خ�اون� در ب�ن م� ا یا خ�استه

کـــ�ده.  جـــ�دیکـــه در مـــ� هســـت، خ�اونـــ� ا ییه� و خ�اســـت �تیتمـــ�

به داشـتن همسـ�  �جیبه آب، احت �زیو ن �جیبه غ�ا، احت �زیو ن �جیاحت

ک�ده، همه ون�را هم خ�ا نیکه ا  هست.  �زه�ین نیا ی مقّ�ر 

 ی  کـه از ج�نـب ف�م�نـ�ه یص�در شـ�، ف�مـ�ن یف�م�ن اله یوقت

مـثً�  .یگـ�ی�مـ�ن مقـّ�م اسـت بـ� هـ� امـ� دآن ف شـ�د، یصـ�در مـ یاله

کــه شــم� تمــ�م ع�اطــف و احس�ســ�ت  نیــا نیروزه در واقــع تمــ� اســت 

کـه  �یـقـ�ار ب�ه یاط�عت ام� اله �یو ز �ی�یبگ �یخ�دت�ن را تحت مِهم
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خ�اون� شم� را،  یوقت .و بلکه دست�ر داده دهخ�اون� به شم� اج�زه دا

بـه آب قـ�ار  �جیـا قـ�ار داد، احتبـه غـ� �جیـآن را احت �،یـب�ن را آف� نیا

 زنـــ�ه نمـــنـــ�ن، غـــ�ا بخـــ�رد واِ  �یـــآب بخـــ�رد، ب� �یـــداد. ب�
ّ

. م�نـــ� ی�

خــ�ردن و  نیهمـ یاسـت ولـ �نیاو م�کـ�ل بـه خـ�ردن و آشـ�م یزنـ�گ

که ب�ا �نیآش�م را تحـت  نیـا یمـّ�ت کی خ�اون�بش� آزاد است،  یرا 

غـ�ا را  نجـ�یا �یـف�م� یکه به ام� خ�ا ب�شـ�، خ�اونـ� مـ �دیگ یم �یمِهم

ــ یتــ� حــ�ل بــ�د، مــ�نع یکــه بــ�ا یینخــ�ر، همــ�ن غــ�ا  ین�اشــت ول

ک�ده، ب� کن عتیب� خ�ف طب �یخ�اون� چ�ن ام�   . یو فط�تت رفت�ر 

 یاعم�ل ی�ریبش� از بس یخ�ددار یاست ب�ا ینیتم� کیروزه 

 در معن� م�رد منع خ�اون� است.  یکه ظ�ه�اً آزاد است ول

کـه در ا قیت�ف نیخ�اون� ا ش�ءا� ان هـ�ف  نیـرا به م� ب�ه� 

   .میم�فّق بش�
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 میخ�اســت یکــه مــ یطــ�ر مــ� بــه آن یهــ� یشــ�ءا� عــ�ادار ان

مـ� همـه  یهـ� در دل م�ست، دل یبش�د، الحم�� ش�. اصل ع�ادار

که چ�ا نبـ�د فـ�ق افتـ�د؟ ات عیوقـ� نیـکـه ا یآن روز م،ین�راحت است 

 نکـهیا یبـ�ا �یـآن اص�ار نکن یرو ،�دیز �،یداشته ب�ش ق�ر نیهم یول

و مــ� از امتحــ�ن بــ�  �وردیــممکــن اســت آن روز را خــ�ا ب نکــ�ده یخــ�ا

 ی مجم�عـه ،یعلـ �وانیـپ ی نـه، الحمـ�� مجم�عـه یولـ میی�یدرب

 هـ� نیشـ�ءا� خ�اونـ� هـم بـه ا فق�ا، امتح�نش�ن را خـ�ب دادنـ� و ان

 نیـخـ�ب ب�هـ�. چـه در ا ی م�ن نمـ�ه بـه همـهخ�ب ب�هـ�،  ی نم�ه

دســت شـــم�  هکــ یی�ت�هـــ�یک�مپ نیــچـــه بــ� ا �،یــو چــه در آن دن �یــدن

کـ�مپ ستیب ی هست، نم�ه کـه تمـ�م جهـ�ن در  ی�ت�یب�ه� و چـه بـ� 

کن�، بگ� �دیم� را بپ� ،هست �رشیاخت  ا�. ب�رک �یو قب�ل 

همـــــــه متشـــــــکّ�م. التمـــــــ�س دعـــــــ� هـــــــم از همـــــــه دارم.  از

   شم�. خ�اح�فظ

                                                                          
گفت�رهـــــــ�.  1 (جلســـــــه  ۲۶/۳/۱۳۹۶ خی، تـــــــ�رجمعـــــــهصـــــــبح  یع�فـــــــ�ن یب�گ�فتـــــــه از 

 ایم�نی) خ�اه�ان
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گـــ�دش ا کـــه آن  یو تصـــ�دف را طـــ�ر �میّـــخ�اونـــ�  انجـــ�م داد 

م�فّــق  گــ�یرا قــ�ار بــ�د بکُشــ� م�فّــق شــ�، آن دو نفــ� د یکــه علــ یکســ

که در واقع دو ت� به گنهک�ر، دو تـ� حقّـه نش�ن�. آن دو نف�  ب�زِ  اصط�ح 

کس�ن تیجمع که ا یب�دن� و  وج�د آورده ب�دنـ�، زنـ�ه  ا بـهر نیب�دن� 

 ش�.  �یهش �یم�ن�ن�، عل

که ا نج�یا ک�دم  که نک�د یچ نیفک�  کـه  م،یش�؟ چ�ن م�  مـ� 

ک�ده. بنـ�ب�ا نیخ�اون� ا میدست ن�اشت  مییبگـ� نکـهیجـ� ا نیک�ر را 

ــ� ا ــ� ب ــامــ� خ�اون گ�فــت چــ�ره نی ــه امــ� خ�اونــ� ســتین یا قــ�ار  . البتّ

گ�فــت ولـــ ی�شــه�دت علـــ بــ� قـــ�ار را  نیــچـــ�ن ا نکــهینــه ا یقــ�ار 

ر را بکنن�، نه! آنچه ب��خ�ه ک� نیا �یب� ه� �ناز مسلم کیگ�اشته ه� 

کــه  یکســ یآشــک�ر شــ� و علــ ی�بــ� علــ افتــ� یفــ�ق افتــ�د و مــات نبــ�د 

کم� یمج�زات ع،یقبل از آشک�ر ش�نِ وق� که بعـ�  ابن نکهیا کن�  ملجم 

گفـتآمـ� خ�مت امـ�م به  م� خـ�اهم بـ�د و کـه مـن ق�تـل شـ �یـگفت :و 

 �یب�شم. من را ا�ن بکُش ی�یچ نینکه چ خ�اهم یح�ل آنکه من نم

کـه بـه او ف�م�دنـ�: نـه، تـ�  یگن�ه نیچن کیکه مب�دا  از من س� ب�نـ� 

گن�ه گنـ�هِ انجـ�م میکـه تـ� را بکُشـ ینـ�ار یح��  . قصـ�ص در مق�بـل 
                                                                          

گفت�ره�.  1   ۲۷/۳/۱۳۹۶ خی، ت�رشنبهصبح  یع�ف�ن یب�گ�فته از 
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گن�ه کـ�رش رسـینک�د یش�ه است و ت�  . �ی. زن�ه م�ن� و ب��خ�ه بـه 

انحـ�افِ در هـ�ف  نیـا وک�ر  نیا میفهم یکه م� م یو دار �یگ نیدر ا

 مییبگـ� یامـ� الهـ �یاست  یاصط�ح تص�دف است به ییت�ور، ام� خ�ا

را  یت�انــــ� ف�مــــ�ن الهــــ ینم یبشــــ� چیهــــ ســــت،یبــــه دســــت م�هــــ� ن

 کن�. ع�ض

کــه در آن ج� ی�ریشــ�ءا� خ�اونــ� بســ ان حــ�� ــاز م�هــ� را   �نی

شـ�ءا� همـه  ب�شن� و نش�ن�، خ�اون� ان ی�یفخ�استن� انس�ن م یم

کن� م�ه� را هم ان �م�زد،یرا ب     .ش�ءا� رحمت 
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ْ��نِ اِ� ِ�سْمِ  حیم.الّ�َ  1 الّ�َ

کن نیبه هم یدر زن�گ �یم� ب�  یامـ� چیکـه هـ مینسبت ت�جّه 

کنــ� و ا مــ�ن یمــ� را از هــ�ف زنــ�گ �یــنب� بــ�  �یــدن نــ�یگ� یمــ نکــهیدور 

که خـ�ا  یکس یهم خ�ب است ب�ا یلیخ �یدن ت،سیب� ن �یاست، دن

ک�ده و خ�ا به او  که چه �دیقسمتش  کن، دن داده  خـ�ب  �ریبسـ �یـک�ر 

مـــ�  ،�ونیـــکـــه در ب یچنـــ� نفـــ� نی. همـــکنـــ� یتفـــ�وت مـــ یاســـت ولـــ

ک�ام کننــ�، یمــ یمثــل هــم زنــ�گ مینــیب یمــ  کیــ �یشــ�ن بپ�ســ از هــ� 

 یکـــیخـــ�ب اســت،  �ریبســ یزنـــ�گ �یــگ� یمـــ یکــی. �یـــگ� یمــ ی�یــچ

کــ�ام  �ریبســ یزنــ�گ �یــگ� یمــ و  نــ�یگ� یمــ ی�یــچ کیــگــ�م اســت، هــ� 

همـه  نهـ�یمختلـف، ا یهـ� اشخ�صِ مختلف، راه نیتعجّب است ب� ا

 .زنن� یح�ف م ط�ر کی کنن�، یم یزن�گ ط�ر کی

از  �یــغ میکنــ یکــه مــ� خ�دمــ�ن مــ یا یبن� میتقســ نیــمنتهــ� ا

کــــ�ده. خــــ�ا ممکــــن اســــت  یا یبن� میتقســــ کــــه خــــ�ا   کیــــاســــت 

گـ�وه...  کیو  یش�ن را بهشت گ�وه کیبگ�ارد،  یمش�ن را جهنّ  گ�وه

بــ� هــم  یلــیدر معنــ� خ یاســت ولــ یکــی شــ�ن یهمــه ظــ�ه�اً زنــ�گ یولــ

خــ�د را بــ�  ین�: ه�گــ� زنــ�گا هکــه ن�شــت یعبــ�رت نیــ. ان�متفــ�وت هســت

کـ�دن  یزن�گ نکهیا یب�ا ،است نیهم یب�ا �،ینکن سهیمق� گ�انید
                                                                          

گفت�ره�.  1   ۲۸/۳/۱۳۹۶ خی، ت�رشنبه یکصبح  یع�ف�ن یب�گ�فته از 
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ــ�گ ــ�ً�، ب�دا یو زن ــتاص ــ�گ یش ــ� از زن ــه م ک ــت  ــدار یاس ــ�ء . انمی ا�  ش

کـــه بب نـــ�یخ�اونــ� چشـــم مــ� را ب را، خ�دمـــ�ن  �هــ�یچ نیـــا مینــیکنــ� 

گ�اشـــته،  یپـــ� یکـــه خ�اونـــ� جلـــ� یآن راهـــ میبـــ�ه صیتشـــخ مـــ� 

   .ا� ش�ء ان ،میاز هم�ن راه ب�و ست،یچ
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ـــ�نی:  1 گفت�رهـــ�ی ع�ف ـــ�ت صـــبح.  ـــشـــنبه،  یهـــ� بی�ن شـــنبه،  ، پنجچه�رشـــنبه ،شـــنبه کی

 .ه� من�سبت و جمعه
گفت 2  .ه� ی مص�حبه مجم�عهوگ�ه�ی ع�ف�نی:  . 
 .ه� ی پ�سخ به ن�مه مجم�عه. مک�تیب ع�ف�نی:  3

ل �ݓ
وابݑ �ݑ �ݐ ���تݑ �ݓ

  �ݐ

�ماره 

 ���و�
 ��وان

 ���ت

 (�ومان)

۱ 

گفت�ره�ی ع�ف�نی ۱۲ی ال ۱ج�وات  الـی  ۱۳۸۶زمسـت�ن  1ش�مل: 
گفت۱۳۸۷ت�بســت�ن  ــ�نی /  ــ�ل  2وگ�هــ�ی ع�ف (شــش مصــ�حبه در س

ــــی  ۱۳۷۵از ســــ�ل  3/ مک�تیــــب ع�فــــ�نی)۱۳۸۷و  ۱۳۸۶ / ۱۳۷۹ال
و  ی روز جهــ�نی درویــش تخ�ره و مق�مــهجــ�وات م�ضــ�عی اســ

� رس�له ش�یفه  (قسمت اوّل) پن�ص�لح ش�

 ۸000 

۲ 

ــــــی  ۱۳جــــــ�وات  خــــــ�ن�اده  یجــــــ�وات م�ضــــــ�عشــــــ�مل:  ۱۶ال
 و یو حقـ�ق مـ�ل(قسـمت اوّل)و علل عم�ه  یاخت�ف�ت خ�ن�ادگ و
/ ۱۳۸۷مــــــ�ه مه� یع�فــــــ�ن یگفت�رهــــــ�/(قســــــمت اوّل)هیشــــــ�عُ 

� رســـ�له شـــ�یفهو  ۱۳۸0ســـ�ل  یع�فـــ�ن بیـــمک�ت پن�صـــ�لح  شـــ�
 (قسمت دوّم)

۱000 

گفت�ره�ی ع�ف�نی پ�یی�  ۲۱الی  ۱۷ج�وات  ۳  ۱000 ۱۳۸۷ش�مل: 

۴ 

� و تفســــشــــ�مل:  ۲۵الــــی  ۲۲جــــ�وات   �تیــــاز آ یب�خــــ �یشــــ�
� ف�م�(قســـمت اوّل) میکـــ� ق�آن  �حضـــ�ت صـــ�دق شـــ�تی/ شـــ�

ـــــــ ـــــــ� مصب�ح �ی(تفس ـــــــمت اوّل)قـــــــ�یالحق و مفت�ح ع�یالش � ) (قس / شـــــــ�
ــمت اوّل)�حضــ�ت ســجّ�د شــ�تیف�م� ــ�ق) (قس � رســ�له حق ــ� / (ش
� رســـ�له شـــ�یفهو  ۱۳۸0-۸۱ ه�ی ســـ�ل یع�فـــ�ن بیـــمک�ت  شـــ�

  (قسمت سّ�م)لح پن�ص�

۱000 

گفت�ره�ی ع�ف�نی م�داد الی دی م�ه  ۲۹الی  ۲۶ج�وات  ۵ ش�مل: 
� رس�له ش�یفهو  ۱۳۸۷  ۱000 )چه�رم (قسمتپن�ص�لح  ش�

گفت�رهـ�ی ع�فـ�نی زمسـت�ن  ۳۳الی  ۳0ج�وات  ۶ و  ۱۳۸۷ش�مل: 
� رس�له ش�یفه  ۱000 )پنجم(قسمت پن�ص�لح  ش�
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کش�ر ای�ان�یبنی ݣݣنقشه راهنم�ی م�قعیت م�ار سلط� -   ۲00 خت در 

۷ 

ـــی  ۳۴جـــ�وات  ــــ�ل ۳۸ال ــــی ســـــ ــــب ع�ف�نـــ ه�ی  شـــ�مل: مک�تیـ
� ف�م�/ ۸۴-۱۳۸۲  �ی(تفســـــ �حضـــــ�ت صـــــ�دق شـــــ�تیشـــــ�

� ف�م�)دوّم(قســــمت  )قــــ�یالحق و مفت�ح ع�یالشــــ� مصب�ح  شــــ�تی/ شــــ�
� رســـ�له حقـــ�ق)�حضـــ�ت ســـجّ�د /مجم�عـــه )دوّم(قســـمت  (شـــ�

 (قسمت اوّل) ه� هین�یه� و ب دست�رالعمل

۱000 
 

۸ 

ــــی س ۴۳الـــی  ۳۹جـــ�وات  ــــب ع�ف�نــ ــــ�مل: مک�تیـــ ــــ�لـــشـ ه�ی  ـ
� ف�م�/ ۸۷-۱۳۸۴ � رســـ�له  �حضـــ�ت ســـجّ�د شـــ�تیشـــ� (شـــ�

� و تفســــــ)ســــــّ�م و چهــــــ�رم ه�ی(قســــــمت حقــــــ�ق) از  یب�خــــــ �ی/شــــــ�
ه� و  / مجم�عـــــه دســـــت�رالعمل)موّ د(قســـــمت  میکـــــ� ق�آن �تیـــــآ
 )دوّم(قسمت  ه� هی�نیب

۱000 

گفت�رهــــ�ی ع�فــــ�نی فــــ�وردین و  ۴۷الــــی  ۴۴جــــ�وات  ۹ شــــ�مل: 
� رس�له ش�یفه و ۱۳۸۸اردیبهشت   ۱000  )ششم (قسمتپن�ص�لح  ش�

گفت�رهـــــ�ی ع�فـــــ�نی مـــــ�داد تـــــ�  ۵۲الـــــی  ۴۸جـــــ�وات  ۱0 شـــــ�مل: 
 ۱000 ۱۳۸۹ مه�

۱۱ 
گفت�رهـــ�ی ع�فـــ�نی اردیبهشـــت و  ۵۷الـــی  ۵۳جـــ�وات  شـــ�مل: 

گفت۱۳۸۸خــ�داد  کـــ�ر (�نیوگ�هـــ�ی ع�فــ /  قســـمت دوّم: ع�فــ�ن در 
 )۱۳۸۹به�ر و ت�بست�ن  -اداری 

۱000 

۱۲ 

ـــی  ۵۸جـــ�وات  ـــ�ن یگفت�رهـــ�شـــ�مل:  ۶۲ال ـــخـــ�داد و ت یع�ف  �ی
 هیشــــ�و عُ  یحقــــ�ق مــــ�ل ی دربــــ�رهجــــ�وات م�ضــــ�عی / ۱۳۸۸

 عمــــ�هݣݣݣ علــــلݣݣݣو  یخــــ�ن�ادگݣݣݣخــــ�ن�اده و اخت�فــــ�ت  و (قســــمت دوّم)
گفت(قسمت دوّم) -۸۹ ه�ی ، س�لّ�مـــ(قسمت س ی�ن�فــع ی�ه�ــوگ / 

گ�)۱۳۸۸  (قسمت اوّل) �ن�تیاز ب ییه� �هی/ رفع شبه�ت ب� 

۱000 

گ�ش�مل:  ۶۷الی  ۶۳ج�وات  ۱۳  �ن�تیاز ب ییه� �هیرفع شبه�ت ب� 
گفت�ره�ی ع�ف�نی تی�)دوّم الی چه�رم ه�ی(قسمت  / ۱۳۸۸  ۱000  

گفت�رهــ�ی ع�فــ�نی تیــ� الــی  ۶۹الــی  ۶۸جــ�وات  ۱۴ شــه�ی�ر شــ�مل: 
� رس�له ش�یفه ۱۳۸۸  ۱000  نهم) ی هفتم الیقسمته�(پن�ص�لح  و ش�

گ�ارش�ت در م�رد ع�ف�ن : ۷0ج�وه    - )۱۳۹0(ه�یه ن�روزی مُلخّص 

گفت�رهــ�ی ع�فــ�نی شــه�ی�ر الــی آذر  ۷۹الــی  ۷۱جــ�وات  ۱۵ شــ�مل: 
� رس�له ش�یفه ۱۳۸۸  ۱000  (قسمت دهم)پن�ص�لح  و ش�
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� ف�م�یش�ت: ۸0ج�وه   � رس�له حق�ق)�سجّ�د حض�ت ش�   ۵00  (ش�

۱۶ 
گفت�رهــــ�ی ع�فــــ�نی در ســــف�ه�ی  ۸۹الــــی  ۸۱جــــ�وات  شــــ�مل: 
� رســ�له شــ�یفهو  ی اوّل الــی نهــم)قســمته�(بیــ�خت  پن�صــ�لح  شــ�

 (قسمت ی�زدهم)
۱000 

  ۵00  )۱۳۸۷الی خ�داد  ۱۳۷۵(اسفن� مک�تیب ع�ف�نی : ۹0ج�وه  

گفت�رهـــ�ی ۹۹الـــی  ۹۱جـــ�وات  ۱۷ الـــی اســـفن�  ع�فـــ�نی آذر شـــ�مل: 
� رس�له ش�یفه ۱۳۸۸  ۱000 (قسمت دوازدهم)پن�ص�لح  و ش�

� ف�م�یشــــــ�ت حضــــــ�ت صــــــ�دق: ۱00جــــــ�وه   (تفســــــی�  �شــــــ�
  ۵00  (جل� اوّل) الحقیق�) الش�یع� و مفت�ح مصب�ح

ــی  ۱0۱جــ�وات  ۱۸ ــی  ۱0۹ال گفت�رهــ�ی ع�فــ�نی فــ�وردین ال شــ�مل: 
� رس�له ش�یفه۱۳۹0خ�داد    ۱000 (قسمت سی�دهم)ح پن�ص�ل و ش�

� رس�له ش�یفه۱۱0ج�وه     ۵00  (جل� اوّل)پن�ص�لح  : ش�

گفت�رهـــ�ی ع�فـــ�نی خـــ�داد الـــی  ۱۱۹الـــی  ۱۱۱جـــ�وات  ۱۹ شـــ�مل: 
� رس�له ش�یفه  ۱۳۹0شه�ی�ر   ۱000 (قسمت چه�ردهم)پن�ص�لح و ش�

ک�یم : ۱۲0ج�وه   � و تفسی� ب�خی از آی�ت ق�آن    ۵00  (جل� اوّل)ش�

� زنـــ�گی و  دربـــ�ره: ۱۲۱ه جـــ�و  ی مـــ�ار ســـلط�نی بیـــ�خت و شـــ�
 ۵00 ح��ت اقط�ب اخی� 

� رس�له ش�یفه۱۲۲ج�وه     ۵00  (جل� دوّم)پن�ص�لح  : ش�
  ۵00  فه�ست م�ض�عی ج�وات: ۱۲۳ج�وه  
  ۵00  ی ذک� و فک� درب�ره: ۱۲۴ج�وه  

گفت�رهــ�ی ع�فــ�نی شــه�ی�ر ۱۲۹الــی  ۱۲۵جــ�وات  ۲0 الــی  شــ�مل: 
 ۵00 ۱۳۹0 آب�ن

  ۲00  ی بیعت و تشّ�ف درب�ره: ۱۳0ج�وه  

گفت�ره�ی ع�ف�نی آبـ�ن الـی اسـفن�  ۱۳۹الی  ۱۳۱ج�وات  ۲۱ ش�مل: 
� رس�له ش�یفه ۱۳۹0  ۵00 (قسمت پ�ن�دهم)پن�ص�لح  و ش�

۲۲ 
گفت�رهـ�ی ع�فـ�نی اسـفن�  ۱۴۹الـی  ۱۴0جـ�وات  / ۱۳۹0شـ�مل: 
گ� پ�سخ و پ�سش حـ�ج دکتـ�  یآقـ� حض�ت �ن�تیاز ب ییه� �هیب� 

 )ش�هیعل (مج�وبت�بن�ه ین�رعل
۵00 

� ف�م�: ۱۵0جـــــ�وه    �ی(تفســـــ �حضـــــ�ت صـــــ�دق شـــــ�تیشـــــ�
 ۲00 (جل� دوّم)) ق�یالحق و مفت�ح ع�یالش� مصب�ح
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۲۳ 

ــی  ۱۵۱جــ�وات  ــ�ره ۱۵۹ال ی دعــ�  شــ�مل: جــ�وات م�ضــ�عی درب
ی  و دربـــ�ره (قســـمت اوّل)ی خـــ�اب و رویـــ�  و دربـــ�ره (قســـمت اوّل)

گ� پ�سخ و پ�سشو شف�/ بیم�ری   حضـ�ت �نـ�تیاز ب ییه� �هیـبـ� 
ــ�رعل یآقــ� ــ� ن � رســ�له  )شــ�هیعل (مج�وبت�بنــ�ه یحــ�ج دکت و شــ�

 ش�ن�دهم) (قسمتپن�ص�لح ش�یفه 

۵00 

۲۴ 

ــــی  ۱۶0جــــ�وات  ــــ�رهشــــ�مل: جــــ�وات م�ضــــ�عی  ۱۶۹ال  ی درب
خ�اب و ی  درب�رهو (قسمت دوّم) دع� ی  درب�رهو (قسمت اوّل)  روح

ـــ�رهو دوّم)  (قســـمت �یـــرو ـــ�رهو (قســـمت اوّل)  ط�نیشـــی  درب ی  درب
گ� پ�ســخ و پ�سش/ (قســمت اوّل)اســتخ�ره   �نــ�تیاز ب ییه� �هیــبــ� 

 )ش�هیعل (مج�وبت�بن�ه یح�ج دکت� ن�رعل یآق� حض�ت

۵00 

گ�: ۱۷0ج�وه    یحضـ�ت آقـ� �نـ�تیاز ب ییه� �هیـرفع شبه�ت بـ� 
 ۲00 ل)(قسمت اوّ  )ش�هیعل (مج�وبت�بن�ه یح�ج دکت� ن�رعل

۲۵ 

آداب  ی دربــ�رهشــ�مل: جــ�وات م�ضــ�عی  ۱۷۹الــی  ۱۷۱جــ�وات 
روح ی  دربــ�رهو  اوّل و دوّم) یقســمته�( یحضــ�ر در مجــ�لس فقــ�

ــــــ�رهو (قســــــمت دوّم)  ط�نیشــــــی  دربــــــ�رهو (قســــــمت دوّم)  ی  درب
ــ�ره (قســمت دوّم)اســتخ�ره  ــه و درب از منکــ�/  مع�وف و نهــی ی ام�ب

و  ۱۳۹۲نی بهـــــــــــــ�ر گفت�رهـــــــــــــ�ی ع�فـــــــــــــ�از  ییه� �هیـــــــــــــگ�
هــ�ی متنــی، صــ�تی و تصــ�ی�ی بی�نــ�ت حضــ�ت  ف�یل فه�ســت

هـــ�رد جـــ�وه ( علیشـــ�ه) (مج�وبآقـــ�ی حـــ�ج دکتـــ� نـــ�رعلی ت�بنـــ�ه
کست�ن�ل شم�ره   )کیا

۵00 

گ�: ۱۸0ج�وه    یحضـ�ت آقـ� �نـ�تیاز ب ییه� �هیـرفع شبه�ت بـ� 
 ۲00 )موّ د(قسمت  )ش�هیعل (مج�وبت�بن�ه یح�ج دکت� ن�رعل

۲۶ 
 گفت�رهــ�ی ع�فــ�نیاز  ییه� �هیــگ�شــ�مل:  ۱۸۹الــی  ۱۸۱ جــ�وات
� رســـــ�له شـــــ�یفه  ۱۳۹۳الـــــی تیـــــ�  نیفـــــ�ورد پن�صـــــ�لح و شـــــ�
  )هف�هم (قسمت

۵00 

گ�: ۱۹0ج�وه    یحضـ�ت آقـ� �نـ�تیاز ب ییه� �هیـرفع شبه�ت بـ� 
 ۲00 )مّ� س(قسمت  )ش�هیعل (مج�وبت�بن�ه یح�ج دکت� ن�رعل

گ� وپ�سخ پ�سش: ۱۹۱ج�وه    یحض�ت آق� �ن�تیاز ب یی�ه �هیب� 
 ۲00 )لوّ ا(قسمت  )ش�هیعل (مج�وبت�بن�ه یح�ج دکت� ن�رعل
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گ� وپ�ســـخ پ�سش: ۱۹۲جـــ�وه   ـــ�  ـــب حضـــ�ت  �نـــ�تیاز ب ییه� �هی
 ۲00 )موّ د(قسمت  )ش�هیعل (مج�وبت�بن�ه یح�ج دکت� ن�رعل یآق�

 ۲00 )موّ د(قسمت  فه�ست م�ض�عی ج�وات: ۱۹۳ج�وه  

ـــــ�وه   � ف�م�: ۱۹۴ج ـــــ� ـــــیش ـــــ�دق �تش ـــــ �حضـــــ�ت ص  �ی(تفس
 ۲00 ّ�م)س(جل� ) ق�یالحق و مفت�ح ع�یالش� مصب�ح

ـــ�ره: ۱۹۵جـــ�وه   ـــل  درب ـــ�ت خـــ�ن�ادگی و عل ی خـــ�ن�اده و اخت�ف
 ۲00 )لوّ ا(قسمت  عم�ه

 گفت�رهـ�ی ع�فـ�نیاز  ییه� �هیـگ�شـ�مل:  ۲0۵الی  ۱۹۶ اتج�و ۲۷
 ۵00 ۱۳۹۳م�داد، شه�ی�ر، مه� و آب�ن 

گ� پ�ســخ و پ�سش :شــ�مل۲۱۵الــی  ۲0۶ اتجــ�و ۲۸ از  ییه� �هیــبــ� 
 ۵00 )ش�هیعل (مج�وبت�بن�ه یح�ج دکت� ن�رعل یآق� حض�ت �ن�تیب

ک�یم : ۲۱۶ج�وه   � و تفسی� ب�خی از آی�ت ق�آن   ۲00  )موّ د(جل� ش�

۲۹ 
گ� پ�ســـخ و پ�سش :شـــ�مل۲۱۹الـــی  ۲۱۷ اتجـــ�و از  ییه� �هیـــبـــ� 

و  )شـ�هیعل ج�وب(مت�بن�ه یح�ج دکت� ن�رعل یآق� حض�ت �ن�تیب
� رس�له ش�یفه   )هج�هم (قسمتپن�ص�لح ش�

۲00 

 ۲00  ی ت�بیت ف�زن�ان : درب�ره۲۲0ج�وه  
� رس�له ش�یفه۲۲۱ج�وه    ۲00   ّ�م)س(جل� پن�ص�لح  : ش�

ـــــی  ۲۲۲ اتجـــــ�و ۳0 ه� و  مجم�عـــــه دســـــت�رالعمل :شـــــ�مل۲۲۵ال
 ۲00 ی مص�فحه و درب�ره )، چه�رم و پنجمّ�مس(قسمت  ه� هی�نیب

31 
گ�یـــ�ه دربـــ�ره :شـــ�مل 229الـــی  226ات جـــ�و ه�یی  ی حجـــ�ب، 

ــــــــ�ره)1395(از بی�نــــــــ�ت ســــــــ�ل گفت�رهــــــــ�ی ع�فــــــــ�نی از ی  ، درب
   (قسمت اوّل و دوّم) عشق

200 

ی سلسـل� ا�ولیـ�ء  ی خطبه درب�ره :ش�مل  233الی  230ات ج�و ۳۲
 200 )و سّ�م دوّم ،(قسمت اوّلی اتّح�د و هم�لی  و درب�ره

۳۳ 
گفت�رهـ� ییه� �هیـگ�  :شـامل  237 الی 234 اتج�و  یع�فـ�ن یاز 

ـــــــــــــــ�وردین ـــــــــــــــت  (قســـــــــــــــمت اوّل و دوّم) ۱۳۹۶ ف و اردیبهش
 )و دوّم لاوّ  (قسمت۱۳۹۶

200 

� رس�له ش�یفه    50 )ن�زدهم (قسمتپن�ص�لح ش�
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